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BceykpaiHchbka rpoMa/icbka Oprasizanisi <AprrepaneBTHYHA acoliamis»
[HcTuTyT conianibHoi Ta momituuHoi nicuxosnorii HAITH Ykpainu
Kadenpa comiansnoi nexaroriku ta couianbaoi podotu JIHY imeni IBana ®panka
Kadenpa ncuxonorii Ta negaroriku XMelbHUIIBKOTO HAIlIOHAIBHOTO YHIBEPCUTETY
Kadenpa ncuxomnorii bepastHCbKOT0 Iep:KaBHOTO MEIaroriYHOTO YHIBEPCUTETY
JloHenbKuil [epKaBHUN YHIBEPCUTET BHYTPIIIHIX CIIPaB
ByaurOok muTsdoi TBopyocTi [lominschkoro paiiony micta Kuesa
brnaroniitna opranizamist «Ilepma gomomora aymri» (CLLIA)
MixkHapoHa acomianis KpeaTHBHUX MHUCTEITB B OCBITI Ta Tepartii
Europa Grenzenlos e.V (Himequnna)

Fundacja IDYLLA (Polska)

XXIII Mixcuapoona mixcoucuyuniinapHa
HAYK0BO-NPAKMuU4Ha KOHpepeHyis

MPOCTIP APTTEPAIIII:
icTopii, HaNMCcaHi KOJIbOPOM

20-22 0epe3ns 2026 poxy

OHJIAMH / O®JIAUH

Kuis - 2026



JIEHD ITEPIITAM — 20.03.2026 p. (AxToBa 3a1a/YKPHUTTS)

10.00-10.10 BiTanHs Bix 3pa3KoBOro XyJ10:KHbOI0 KOJIEeKTHBY Y/IapHUX
iHcTpymenTiB «BiBat, ITogin!»

Kepienuxk: Tapac Menvnuuenko, Akomnaniamop: lean beuyenko

10.10-10.30. BiTaabHne ci10Bo (YKp.)

CxBupchbKOi-I'pumyk XpUCTHHH, TUPEKTOPKH MO3AMIKUILHOIO HABYAJILHOTO 3aKJIaly
Byaunaok muts4oi TBopyocTi [loginschkoro paiiony m. Kuena;

Yynixinoi CBitTiiaHu, 3acTynmHUII AupekTopa [HCTUTYTy comiaabHOI Ta MOJITHYHOL
nicuxosiorii HAITH Ykpainu, kana. ncuxodi. H., C. H. C.;

Po6esio-Tumuenko Haraui (Robelot-Timtchenko Nathalie), marictpuni ekcripecuBHOT
apTTeparii Ta KJIIHIYHOTO KOHCYJIbTYBaHHS 3 MUTaHb ICUX1YHOTO 310pOB’s1, MpodeciitHoi
yneHKuHI MixkHapoaHoi acoriamnii excipecuBHoi aprreparnii (IEATA) ta €Bpomnelicskoi
®enepanii aprrepanii (EFAT), kepiBauii Onarosiiinoi opranizanii «Ilepma qomomora
aymri» (CILIA, Ykpaina),

Baiicoana Ausim, ToNOBH TpaBIliHHS TOBapuCTBa «EBpora 0e3 KopaoHiB» (BiTreH,
Himeuunna);

Cueiizep ®@igina (Phillip Speiser), PhD, RDT/BC, nemarora/reparneBTta 3 eKCIIPECUBHOM
aprreparii, ApamaTeparneBTa, ncuxonapamarypar, nupekropa Parkside Arts and Health
Associates B bocroni (CIIA, Bocron, Maccauycerc);

Taminunoi JlroaMuau, BiIMIHHMII OCBITH YKpaiHH, NMCUXONOTWHI ByauHKy autsdoi
tBOpYOCTi [loninbebkoro pailony M. KueBa, nilicHOi uwieHkuHI ['pomasichkoi CHUIKH
«HamionanbHa mncuxosyoriyHa acouiamis» Ta mnpe3ugeHTkn BI'O «ApTrepaneBTHuHa
acormiartisp» (Kuis).

10.30-13.00. Ionogini (mo 15 xB.; yKp., HiM.)

I'ynpepraiisio ¥0uaisi, M. H. ¢. BiAAUTy colialibHOI mcuxoforii ocoducrocti IHCTUTYTY
couianpHoi Ta momituuHoi ncuxonorii HAITH VYkpaiau, unenkuns ['C «Hamionanbna
rcuxoJioriyna acomiarisy, 'O «Ykpainceka acomiais (axiBIfiB 3 MOJA0JIaHHS HACTIIKIB
MICUXOTPABMYIOUUX TOMIN», CHiB3acHOBHUIA Ta TonoBa Ertuuynoi Kowmicii BI'O
«Aptrepanetuuna acomiamis» (KuiB): Ykpainceka mpaouuyia chomaymavenns:
icmopia i cyuacnicme.

MoauanoBa OkcaHa, KaH[. ICUXOJ. H., IOIL., JAOI. KaQeapu MCUXOJIOrii, COIIoNOrii Ta
nefaroriki JIoHebKOro JAep)KaBHOTO YHIBEPCHUTETY BHYTPIIIHIX CIpaB, YJIECHKUHSA
NpaBIiHHSA Ta KEpIBHULA BilokpemseHoro miapos3nity BI'O  «ApTtrepaneBTuuHa
acomiamiist»y 'y KipoBorpaacekit  obmnacti  (KponuBuuubkuit): Tepanesmuunuii
nomenyian mucmeymea: 6i0 WAMAHCLKUX PUMYAlie 00 cy4acHoi apmmepanii.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



Ha3zapeBuu BikTopisi, kaHa. ncuxoun. H., JA011. Kad. BIKOBOI Ta MeJaroriyHoi MCUXOoJIOTii
PiBHEHCBKOTO JEep’KaBHOTO TYMAaHITAPHOTO YHIBEPCUTETY, TICUXOJIOTMHS BHIIOI
kBaridikamniitnoi karteropii, wienkuns BI'O «AptrepaneBtuuna acomiamis» (Kuis):
Aemonomnuii 0opaz orazononyyusn: apmmepanesmMuYHUN apmepaxKm «wacmsa» Ak
IHCmMpyMeHm KOHCMPYIOGAHHA CY0 EKMUBHO20 000POOYmY.

Kactuep Eabke (Castner Elke), nurioMoBaHa apTTepaneBTKa, JAepiKaBHA CIeIiaTbHa
MeJaroruHs, CHUCTEMHA IHAMBiAyajdbHa Ta CIMEWHA TeparneBTKa, (axiBUMHA 3
TpaBMaTepamii, UWICHKUHS MDKHApPOAHOI JOCHIHHUIBKOI Tpynu  YHIBEPCUTETY
Bitrena/l'epaekke; ekcnepTka 3 eKCTpeHo1 neaaroriku Ta 6iorpadivynoi podoru, Europa
Grenzenlos e. V. (Bitren / 'epaekke, Himeuunna); nepexian — Balic6ana Aniia, aBTopka
Ta KEPIBHUIIA OCBITHIX 1 KYJbTYPHHX MPOEKTIB, ['0JI0Ba mpaBIiHHS TOBapUCTBa «EBpona
0e3 KOpIOHIBY: Apmmepanesmuuna diozpaghiuna pod6oma 6 uacu giiiHu.

Baiicoana AJuia, My3MKO3HABHUIlS, MHUCTCUTBO3HABHII, (UIOCOPHUHS, BHKIATauKa
MY3HKH, aBTOpKa Ta KEpPIBHHUI OCBITHIX 1 KyJbTYpHHX NpOEKTiB, ['0ioBa mpaBmiHHSA
ToBapuctBa «EBpona 0e3 kopaoniBy» (Birren, HiMmeuunna): Junmux, posmesrcosanuii
nanoemiero ma 6iiiHo10.

Bpuabs MapuHna, kaH. TICUXOJIL. H., JOI. KapeapH MCUXO0JIorii, meaaroriku Ta dgigocodii
KpemeH4yIipkoro HalioHaJIbHOTO yHIBepCHTETY iMeHi Muxaitna OcTporpaichbKoro,
IUpeKTOpKa Jlep:kaBHOTO HAYKOBO-METOJAUYHOTO LEHTPY 3MICTY KyJIbTYPHO-MHUCTEIBKOT
ocith, wieHkuHsa BI'O «AprrepaneBrnyna acomiamisy (KuiB): Momue nadipunmy 6
apmmepanii AK «8ipax)c 00PoOCaAiUAHHAY.

Ckionubka FOuais, ncuxonorunsi, tpaBMmarepanetka (DBR, BODYNAMIC, EFT),
yneHkuHs BI'O «AprtrepaneBtuyna acouianis» I'HeakoBa TeTsiHa, INCUXOJIOTHHS,
yneHkuHst BI'O «AptrepaneBtuuna acouiauis» (Kui): Apmmepanesmuuna memoouxa
«Kunum scummay. Inmezpayia mpaemienozo 0ocgioy: neupodionocia nam’ami ma
CMEOPEHHA UIIICHO20 JHCUMIMEEO20 HAPAMUE.

Bo3necencbka OJieHa, KaHJ. ICUXOJ. H., C. H. C. [HCTUTYTy comiaibHOi Ta MOJITUYHOI
ncuxonorii HAIIH  Vkpainu, unenkuns Panu mnpaBminas I'C  «HamionanbHa
MICUXOJIOTI4YHA acolliamis», noyecHa npe3uaeHtka BI'O «ApT-TepaneBTHYHa acoliaris
(KuiB): Apmmepanisa ak npocmip 0ns iHmpasmieHozo 3p0CmanHs.

13.00-14.00. Tepepsa

14.00 -14.45 — BigkpuTTs BUCTABKH MUCTEIIbKHUX POOIT Pi3HUX CTHJIIB i HANPSAMKIB
wieHiB BI'O «AprtrepanesTuuHa acouniaunisi»: «Ilcropii, HanmucaHi KoJIbOpOM» -
Bucraskosa 3ana, III mosepx.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



15.00-16.30. TBopui MaiicTepHi oHJIalH (YKP.)

Pubauyk Haraus, KaH. disnoc. H., TICUXOJIOTHHS, YJIEHKUHS YCII,
BI'O «AprrepaneBruyna acomiamis», ['O «XapkiBcbkuid (QOHA ICHXOJOTTYHUX
TocIiKeHb» (M. XapkiB): AKy nichio cnigae cb0200Hi meos oywa?

OmenbHnubka CBiTiIaHA, ICUXOJIOTHHS, apTTepaneBTKa, Ka3KOoTeparneBTKa, TPEHEPKa,
yneHkuHs BI'O «AprrepaneBruuna acouianis» (Binnuug): Ka3ka, w0 nosepmace
C6imJ10: HAPAMUGHI IHCMPYMEHMU 01 RIOMPUMKU RICAA Cmpecy.

15.00-16.30. TBopui maiicTepHi odiaiin (YKp.)

Bo3necencbka OJieHa, KaHJ. ICUXOJ. H., C. H. C. [HCTUTYTYy comiasibHOi Ta MOJITUYHOI
ncuxosiorii - HAIIH  VYkpaiam, wienkuns Pagm mnpaininas ['C  «Harionanbpaa
MICHXOJIOTIYHA acolliamis», moyecHa npe3uaentka BI'O «ApT-TepaneBTHYHA acoIiaris
(KuiB): Mo3aika emouiii.

®inbkina TersHa, KepiBHUIM CIyXKOU TICHUXOJOTIYHOI MIATPUMKH Ta JOIOMOTH
I'O «Ykpainceka Crinka npukopaoHHUKIB», acmipantka ICIIIT HAIIH VYkpainw,
yienkuHs ['C HamioHanbHa TICHXOJIOTIYHA acoIliallis, KEPiBHUI BiJIOKPEMJICHOTO
nigpo3ainy BI'O «AprrepaneBruyna acomianis» B Onecbkiit odmacti (Oneca): Cmeopu
celi mem.

Tapac MeJbHUYEHKO, KEpIBHUK 3pa3KOBOT0 XYIOXKHBOTO KOJIEKTHBY YIapHUX
iHcTpymeHTiB «Bisar, Tlonin!» (KuiB): Yoapui incmpymenmu — mepanesmuunuii
eghexm imnposizauyii y 2pi.

16.30-18.00. TBopui maiicTepHi onJ1aiiH (YKp.)

3unaxopuyk KarTepuHa, TICHXOJOTHHS, WICHKHHS BIIOKPEMIIGHOTO MIAPO3ALTY
BI'O «Aptrepanestuuna acomuiamis» (JKutomup): Pecypcna apmmemoouxa «Keimka
cunuy.

16.30-18.00. TBopui maiicTepHi od1aitn (YKp.)

Haymenko Ouiena, 1uTsva Ta IOHAIbKa TICHXOTEpPAIeBTKA, MPAKTHYHA TICHXOJIOTHHS
Bumioi kBanigikanii, wienkuHa BI'O «AprtrepaneBtnuHa acowianis» (Kuis): Ieposa
mepanis 011 RIOMPUMKU NCUXO102IYHO20 O1azononyuys Oimeil ma cimeil.

Ha3zapeBuu BikTopisi, kaua. Icuxou. H., 1011. Kad. BIKOBOI Ta MeAaroriyHoi MCUXOJIOTii
PiBHEHCBHKOrO J1€p)KaBHOTO TyMaHITAPHOTO YHIBEPCUTETY, IICUXOJOTHHS BHIIOL
kBajidikamiitHoi kateropii, wienkuns BI'O «AptrepaneBruuna acomiamis» (Kuis):
Aemonomnuii 0o6paz 61a20noayuuA: apmmepanesMudHuIl apmeakm «uacms» AK
IHCmMpYyMeHnm KOHCMPYIOGAHHA CY0O EKMUBGHO20 000POOYmY.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



JIEHB JIPYTHAM — 21.03.2026 p. (AkToBa 3ama/YKpHTTS)
10.00-13.00. donogini (anr.a., Him / yKp.)

Cknap OkcaHa, KaHJI. TCUXOJ. H., C.H.C. [HCTHTYTy CcCOIiaibHOI Ta TMOJITUYHOT
ncuxonorii HAITH Ykpainu, aprrepanestka, wienkuns I'C «HarionanbpHa ncuxonoriqyaa
acorianisy», mouecHa wieHkuHs BI'O «Aptrepanesruuna acoriamis» (Kuis): Keau mino
CMAE «2YYHOMOBUEM): HCUXOCOMAMUKA 20paa.

Jlomiok AHxkena, acucteHTka kadeapu ncuxomnorii MAVII, kepiBHHUIIS BiTOKPEMIIEHOTO
nigpo3aity BI'O «AptrepaneBrruna acomiaris» y YepHiBenbkiid oosmacti (UepHiBin):
Apmmepanegmuuni iHCmMpyMeHmMuU y aA6MOPCHKill KOHUenuii ncuxoecmemuxu
MUCTIEHHA: 00C8I0 IHmMezpauyii Koabopy, Npocmopy ma ncuxoi02iunoi peghiexcii.

Jlynenko Ouiena, metoquctka KuiBCcbKOro MiChKOrO OYIUHKY YYHTENs, MPAKTUYHA
MICUXOJIOTUHI-METOIMCTKA BUIIOI Kareropii CremianizoBanoi mkoiau Ne 114 m. Kuesa,
BUKOHABYa JUPEKTOPKA, WICHKHUHS MIPABIIIHHA Ta KEPIBHULA BiJOKPEMIICHOTO M1IPO3ALTY
BI'O «AptrepaneBtuuna acoumiamis» y M. Kuesi (KuiB); ®apadounoBa Huis,
TICUXOJIOTHHS MICBKOTO TEPUTOPIabHOTO HEHTPY Ta MoOinbHOI Opuramu 'O «KynbTypa
JIEMOKpaTii», UJICHKUHS TPABIIHHA Ta KEPIBHHULS BIIOKPEMJICHOTO MiAPO3ALTY
BI'O «AptTepaneBTtuuna acormiamis» y MukonaiBebkiih o0s. (MukonaiB): «Becenka
GHYMPIUIHB020 3DOCIMAHHA»: CEMUKPOKO8A RPOZPAMA PO3GUMKY 6i0 Oa306ux aghexmie
00 inmezpauii.

BikTopis Kyuepenko, mutsua ncuxosnoruss, seayda otyokanany «Kaska qis XKurrsay,
yneHkuHs BI'O «AprrepaneBTuyHa acouiamisy (3anopixoks): Apmmepaneemuuna
niompumka oimeii, AKi NEPeHCUBAIONb NCUXOMPABMIBHI NOOIT GIlIHU.

Haymenko Ouiena, quTsva Ta IOHAIbKa TCHXOTEPANEBTKA, NMPAKTHYHA TICUXOJIOTHHS
BUIIOi KBamidikanii, wieHkuHs BI'O «AptrepaneBtuuna acouianis» (KuiB): Iepoea
mepania AK IHMezPAMUGHUIl MemooO 30eperceHHs NCUXO0I02IUHO20 071a20N0ny Y
dimeil i cimeil 6 0C6IMHLOMY NPOCMOPI.

Xapuenko Ipuna, npaktuyna ncuxosiorus Jinero Ne 80 JIbBIBCbKOT MICBKOI pajiu,
apTTepaneBTka, wieHKuHI BI'O  «AptrepameBtuuna  acomiamis»  (JIbBiB):
Apmmepaneemuuna cpa «Yepenawka UYen» aKk incmpymenm noOONAHHA
mMPUBOIHCHOCMI MA PO3GUMKY Pe3UTbEHMHOCHI Y dimeil.

Tpane3nukoa CeiTj1ana, Qpi3uuHa TepaneBTKa, TeparneBTka ceHcopHoi inTerpanii JJHIT
«Yxpaincekuit  HII peaOimitamii Ta kypoprosorii» (Opeca): Mynsmumooanvna
MemoouKa ceHcopnoi ma emoyiunoi niompumku dimei «Mautonuay.

Cyxopyk OkcaHa, ICUXOJIOTHHS, appTepaneBTka, wieHkuHs BI'O «AprtrepaneBTruna
acouianis» (Kpemenuyk): Apmmepania ak npocmip mpaucghopmauii ioenmuunocmi
HCIHKU 6 YMOBAX 6OEHHO20 CIAHY.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



J3106a TersiHa, KaHJ. TCHXOJ. H, JOIL., JOIECHTKAa KadeIpu KPH30BOI ICHUXOJOTIi
[TonTaBchkOro HaIIOHAIBHOTO TemaroriyHoro yHiBepcuteTy iMmeHi B. I'. Koponenka,
yneHkuHs BI'O «AprrepaneBruyna acoumiauis» (IlonraBa): Apxemununa cumeonika
«ROMOKY» ma «pudw» y cucmemi apmmepanesmuinoi camopezynayii ma 6iOH06/1eHHA
PecypcHOo20 nomeHyiany 0coducmocmi.

Kan-Masiny Ipuna (Irina Katz-Mazilu), apTtrepaneBTka, BizyajabHa XyIOXKHHIISA,
BUKJI., cynepsizopka 3 aprrepanii (I[Tapux, ®@panuis); nepexnag — Kocrenko Tersina,
MICUXOJIOTHHS, Tlepekiiaiauka: Konrvopu ma migpu 6 apmmepanii: 6i0 yymmeeozo 00
CUMBOIIUHO20.

Yammep Cedactbsin (Sebastian Klaus Wolf von Tschammer und Osten), daxisens 3
JKyBaJbHOI €BpUTMII Ta TpaBMmarepariii B 3aranbHii Jikapai (I"aiinenraitm-na-bpeni),
CrnemiamizoBaHid  KIiHIINI a1 HapkozanexHux «Cim  THOMIB»  (3asieMm), B
«larerpatuBHOMy bBynunky 3mopoB’st / baratomokoninHoMy bBynauaky 3m0poB’s»
(I"atinenraitm-Ha- bpenri, Himeuunna); nepekiang — Baiicoana Aujia, aBTOpkKa Ta
KEPiBHUIIS OCBITHIX 1 KyJbTYPHHUX IIPOEKTIB, | '0J10Ba MpaBItiHHS TOBapuCTBa «ECBporia 6e3
KOPJIOHIBY»: Biouymms 0oomuky, pisnosazu ma pyxy.

13.00-14.00. ITepepBa

14.00-15.00. donogini (anria./ykp.):

PoGesio-Tumuenko  Harani  (Robelot-Timtchenko  Nathalie), wmarictpuns
eKCIPECHBHOI apTTepamnii Ta KIIHIYHOIO KOHCYJbTYBaHHS 3 MHTaHb ICHXIYHOTO
310poB’s, mpodeciiiHa uileHKMHS MIKHApOJHOI acolialli eKCIpecHBHOI apTTepanii
(IEATA) Tta €sponeiicekoi (enepanii aprrepamnii (EFAT), kepiBHuns OmarofiifHoi
opranizamii «Ilepma Jlomomora dymri» (CIIA, Ykpaina); Eminia Measnuk (Emiliia
Melnyk), «miniuna ncuxonoruns, EMJIP-tepanetka, IFS koHCynbTaHTKa,
cynepBizopka, wieHkuHs acouiauii EMDR Vkpaina ta BACP, npoBigHa aupekTopka
MPOEKTIB yKpaiHChbKOi KoMaHau OnaroaiiHoi opranizamii «[lepma Jlomomora [lymri»
(CIIA, VYkpaina); nepexnan — Kysbko Enyapa: Ilpoekm «Haoisn: Pozeumok
cmiukocmi cim’i.

IMoakoputoBa Jlapuca, KaHJ. ICUXOJ. H., JOI. Kad. MCHUXOJOril Ta TNeAaroriku
XMeNbHUIBKOTO HaIllOHAJILHOTO YHIBEPCUTETY, YJIEHKHWHS MpPaBIiHHSA Ta KEpIBHULS
BijlokpemiieHoro miaposainy BI'O «AptrepaneBTudHa acouiamis» y XMeTbHUIbKIN
obmnacTti (XMenpHULIBKUHN): [oceio opzanizauii ma nposedenHs pecypco-opicHmMosanux
apmmepanesmuyHuUX 6e4opis.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



15.00-16.30. TBopui MaiicTepHi oHJIalH (YKP.)

Anamenko OJuieHa, XyJOXKHMISA, I€JaroruHs, METOAUCTKA BUILOI KAaTeropii, KepiBHUILIS
ryprka-metoauctka LIeHTpy TexHiuHOi TBOPUOCTI Ta mpodeciiiHoi opieHTallii MKIIbHOT
mononi JlapHunpkoro paiiony M. Kwuesa; ceprudikoBana TpaBmareqaroruHs Ta
creniaixicTKa-BOJIOHTEpKa 3 aHimMasoreparii Ta aprrepanii B 'O «TBiii muisax». WieHKUHS
BI'O «AptrepaneBtuyna acomiaiis» (KuiB): «Jepeeo mozo sicummsy (asmopra — Onena
Jlaoan; mooughikayis — Onena Aoamenxo).

®apadonona Hisi, ICUXOJIOTUHA MICBKOIO TEPUTOPIAIBLHOTO LEHTPY Ta MOOLIBHOL
opuramqm 'O  «Kymbrypa nemokparTii», UYICHKHHS TpaBIIHHA Ta KEPIBHULA
BimokpemyieHoTo miaposainy BI'O «AprrepaneBTiyHa acorriamis» y MukosaiBebKii 0071
(MuxkomnaiB): Miit uinrowuii konip.

15.00-16.30. TBopui maiicTepHi o¢iaiin (YKp.)

PoGeso-Tumuenko  Harani  (Robelot-Timtchenko  Nathalie), marictpuns
eKCIPECUBHOI apTTepamnii Ta KIIHIYHOIO KOHCYJbTYBaHHS 3 IHUTaHb ICHXIYHOTO
30pOB’s, mpodeciiiHa wieHKHHs MDKHApOJHOI acomiamii eKCIpecHBHOI aprreparmii
(IEATA) Tta €Bpomeiicekoi ¢enepanii aprrepamnii (EFAT), kepiBHuis OmaroniiHoi
opranizanii «[lepma Jlomomora Qymi» (CHIA, Ykpaina); Emiais Meabuuk (Emiliia
Melnyk), «xminHiyHa ncuxonoruns, EMJIP-tepanesrka, IFS  koHcynbTaHTKa,
cymnepBizopka, wieHkuHs acomianiii EMDR VYkpaina ta BACP, npoBinna aupexTopka
MPOEKTIB yKpaiHChbKOi KoMaHau Onaroaiinoi opranizauii «Ilepma Jlomomora [lymri»
(CIIA, Ykpaina); nepexnag — Ky3soko Exyapa: FIRST AID OF THE SOUL: cimeiini
ma zpynogi nioxoou i3 euxkopucmanuam EMDR ma kpeamuenoi apmmepanii.

Ckiounbka HOuaisn, ncuxonoruns, TpaBmarepanestka (DBR, BODYNAMIC, EFT),
unenkuHs BI'O «AptrepaneBtnuHa acomiamisiy I'HeaxoBa TersiHa, TCUXOJOTHHS,
yieHkuHs BI'O «Aptrepanestuuna acomiais» (Kui): IMonieazanvnuii ceimnoghop:
MIiNecHO-0pIEHMO6ana  apmmepaneemuyna  Memoouka Ona  pPO3Ni3HAGAHHA
6ecemamueHux cmatis.

ABTOpropa MapuHa, auTsya Ta CIMeHHA IICUXOJIOTHHS, TpaBMarelaroruHs,
NICUXOJIOTUHS CTyAll mpakTu4Hoi ncuxousorii «Cimeitnuii Surom» (KuiB): Emouiiina
pezynauia 3a 00nomozor euwmiuexku. Iloenoma oOape ¢ euwueuyi — cnekmp emepeii
Hcummsi.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



16.30-18.00. TBopui MaiicTepHi oHJIalH (YKP.)

MosuanoBa OkcaHa, KaH]I. TICUXOJI. H., JIOIL., JOI. Kadeapu mcuxosorii, comiomorii Ta
nefarorikd  JIoOHebKOro JIEp)KaBHOTO YHIBEPCHUTETY BHYTPIIIHIX CIpaB, UWICHKUHS
MpaBIiHHA Ta KepiBHMI BigokpemiieHoro miaposauty BI'O  «AprrepaneBTH4HA
acomianisn» 'y KipoBorpaacekiit ob6nacti (KponuBauipkuit); bBeasieBa €Brenis,
TICUXOJIOTHHS, TpaBmorienaroruns, Beayda OisHec-irpy  UPGRADE  (Opeca):
Ilcuxonoziuna mpancghopmauiitna zpa «Mocmu 0o cebey.

16.30-18.00. TBopui maiicTepHi odiaiin (Ykp.)

MaagikoBa Oubra, npakTH4Ha TCUXOJOTHHS, TIJIECHA TEpareBTKa, apTTepareBTKa,
acmipanTka [HCcTUTYTY comianbHOi Ta monituanoi ncuxosorii HAITH Vkpainu (Kuis):
bepezu 0oceidy: apmmepaneemuuna npakmuxa ycei0OMAEHHA HCUMMECO20 00CEIOy
AK pecypcy pe3uibEHMHOCHI.

YepusakoBa Haranis, ncuxomoruas ['O «lleHTp NCHXOJIOTIYHOI JOMOMOTH
«Kondinenc» unenkuns BI'O «AprrepaneBruyna acouiauis» (Kui): 36epu namucmo
€6020 pecypcy.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



JIEHD TPETIHM — 22.03.2026 p. (AxToBa 3a1a/YKpUTTS)
10.00-13.00. Tomnosiai (mo 15 xB., ykp.)

Bapoyx IOJiana, xiiiHiuyHa Ta JUTSYa TICUXOJIOTHHS, TpaBMareIaroruHs, TpeHepKa 3
TpaBMarie1aroriku, (paxiBuMHs 3 TICUXOJIOTIYHOT MIATPUMKHU JITEH 1 TOPOCIUX B YMOBAx
TPUBAJIOTO CTpecy Ta Kpu30BUX oOctaBuH, wieHkuHI BI'O «AprrepaneBTnyHa
acomianisp» (KuiB): Bio mpaemu 0o inmezpauii 00ceioy: apmmepanesmuuHi mexanizmu
y meopuocmi Eoeapoa Mynka, ®@piou Kano ma Bincenma ean I'oca.

Kouepra €srenisi, kana. nea. H., nom. kad. mcuxosorii bepasHChKOro nepaBHOTO
MeJaroriYyHor0  YHIBEPCHTETY,  KEpIBHHIL  BIIOKPEMJICHOTO  MiAPO3ALTYy B
JuinponeTtpoBcbkiit obmnacti BI'O «Aptrepanesruyna acouiauis» (Juinpo): 3 erubunu
00110 00 GHYmMPpIWHBOT cunu: apmmepania AK NPOCMIP NOCHMMPABMAMUUHO20
3pocmanns.

Pubauyk Harans, «kaHg.  ¢imoc. H., ncuxosoruHs, wieHkuHs — YCII,
BI'O «AptrepaneBtuuna acouianis», ['O «XapkiBcbkuil (OHII TCHUXOIOTIYHUX
nociipkeHby», (Xapki): Cywacha apmmepanis: meopui NOWYKU 3d 00NOMO2010
HOGIMHIX MEXHOI02iIl.

Kyii Cpitiana, suxosarenbka 310, wienkuns BI'O «AptrepaneBTHYHa acoriaris;
Bakyabuyk HOuaisi, ncuxonorunsi, uineHkuHs BI'O «AptrepameBTHuYHA acomiaiish»
(Kpemenuyk): Heiipozpaghika ak npocmip 6ioHo61eHHA: pecypc, I0eHmMUYHIiCmb ma
ocoducma cuna é apmmepanesmuyHin nPaKmuyi.

®inbkina TersaHa, KepiBHULA CIIyKOM TICHUXOJOrIYHOI MIATPUMKH Ta JOIOMOTHU
I'O «Ykpaincbka Chinka npukopaoHHUKIB», acmipanTtka ICIIIT HAIIH Vkpainu,
wieHkuHa ['C «HamioHanpHa TICHXOJIOTIYHA acoIliaiisy, KEpIBHUIM B1IOKPEMIIEHOTO
nigpo3ainy BI'O  «AptrepaneBTnuHa acomiamisi» B Opecwkiih obnacti (Opeca):
Konvoposi icmopii ¢ memax.

biryn B'suecnaB, xkanj. ropuauyHux H., 'onoBa Harnsposoi pangu BI'O «Ykpaincbka
TUIBIIS pexucepiBy, uieH €Bpomneiicbkoi KiHoakanaemii (KuiB): Kinomepania ona
eéemepanie AK HOGIMHII pecypc ncuxooz2a i pexcucepa.

Kypanosa Karepuna, npakruyna ncuxonorus Canes3issHCBKOrO MPHUBATHOTO JIIEIO
«BcecBiT», KepiBHUIS BiOKpeMJeHOro miaposnaity B JKutomupcekiii obmacti BI'O
«AptrepaneBTnuHa  acomianisy  (OKutomup): Apmmepaneemuuna memoouxa
«Yapienuit minieuox»: moodinvHicms, npocmoma, 6e3neunuil nPoCcmip.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



YanueBa-KoBanenko Ouaena, PhD, acucrentka mnpodecopa kadenpu mcuxonorii
TpaBMH JIbEXKCHKOTO YHIBEpCHUTETY, apTrepaneBTka Apmii CnaciHHS, 3apeecTpoBaHa
MICUXOJIOTHHS y benbrii, 3acHoBHUI My3eiHOr0 ICHXO0coIliaabHOro Xady «Miciie U
B YkpaiHi (Illoctka); I'opoeas Jlimiss, Xym0oKHHIS, MaCTPUHS HAPOJAHHUX PO3IHCIB,
BOJIOHTEpKa My3elHOTO TmcuxocorianbHoro xaldy «Micne cunu» (YepHiris):
Apmmepanesmuuna npozpama NOCMPAGMIGHOZ03PDOCHAHHA 6 YMO088AX GIUHU:
inmezpauyia 0yxoenoi cnaowyunu Caioa Hypci ma nempukiecbkoz2o po3nucy.

HaiinbonoBa I'aHHa, KaHI. MCHUXOJ. H., JOI. Kad. MCHXOMIarHOCTUKH Ta KIIIHIYHOI
ncuxosiorii  KuiBchbkoro HamioHanbHOTO YHiBepcutery imeHi Tapaca IlleBuenka,
Moneparopka auBi3ioHy «llcuxiune 3mopoB’s» ['C «HamioHanpHa MCHXOJOTIYHA
acomiartis», wieHkuHs BI'O «AptrepaneBtuuna acomiamis» (KuiB): Poéoma 3
«MIiHbOGUMUY ACHEKMAMU 0coducmocmi 6 KOHmeEKcmi apmmepanesmuiHozo
nPONPAuIO8anHa MPAGMIEHO20 00CBI0Y.

IluBoBapuuk Ipuna, KaHA. ICUXOJN. H., JIOI., NPAKTHKYIOYa MCUXOJOTHHSI,
CYIIEpBi30pKa, apTTEPaneBTKa, WICHKUHS «YKPaiHCHKOT CIIIJIKK CyNepBi3ii Ta KOYyJiHTY»,
«Acormianii JoroTeparii Ta €K3UCTEHIIIHOTO aHaizy B VYkpaini»,
BT'O «AptrepaneBtuuna acomianis» (Oneca): CoyianbHuii inmenekm y mpasmosaHux
CRiIbHOMAX: apmmepaneemuiHa NPaKmuKa 6iOH0B8AEeHHA 006IpU.

JlirinoBa Oubra, KaHj. ICHXOJ. H, JOIl., 3aB. Kad. ICHXOJIOTii, IMeJaroriku Ta
¢dinocodii  KpemeHUyIbKOTO  HAIiOHAJILHOTO  YHIBEPCUTETY iMeHi  Muxaiina
Octporpaacekoro, uneHkuHs BI'O «Apt-tepanestuuna acouianis» (Ilontasa): Tepania
GI3YAIbHUM MUCHEYMBEOM 8 POOOmMI 3 0COOaMU, AKI MAIOMb KOZHIMUBHI NOPYUIEHH .

Kanenuenko €Brenis, ncuxonoruns, koncyiabrantka 3 KIIT, koHCyTbTaHTKa METO1AMHU
aprrepanii (HoiiOynax, Himeuunna): Apmmepania sk winax 00 camonizHanua i
6IOHOGIEHHA Y 60EHHUTL YAC, 6/IACHUIL 00CBIO NPOIHCUCAHHA 3MIH.

Xominbka Haranka, BUKIagadka IICHMXOJIOTO-IIEIAroridHuX JUCIUINIIH JOMIKIIEHOT
OCBITH BIHHHUIIBKOTO I'yMaHITapHO-IEJaroriyHoro KOJIeaXKy, apTTepaneBTKa, YWICHKUHS
BI'O «AptrepaneBTuuna acouiauis»: Aemopcvka memooduka «/leckicmov y meoix
0071OHAX.

13.00-14.00. Iepepsa

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
** 3anu TBOpUMX MaNCTEPEHB OTOJIONTYBATUMYTHCS OKPEMO



14.00-15.30. TBopui MaiicTepHi OHJIalH (YKP./aHIJI/HIM.)

Hypdato I'anc Pynoand (Zurfluh Hans Rudolf), ceprucdikoBanuii aprrepaneBt
(ED), Marictp MucTeUTB apTTeparii, JOLEHT, KEPIBHUK IIKOIM apTreparii Magenta
Akademie GmbH, nouecnuii unen BI'O «AprrepaneBruyna acouiamis» (Paiinen,
[eimnapis); Keanep J[eniz (Keller Denise); ceptudikoBana aprrepaneBTKa
MariCTpUHs MHUCTEITB 3 apTTepamii JOIEeHTKa, KepiBHUL IIKOJIM apTTepamii Magenta
Akademie GmbH, kepiBHHUIISI HABYaHHS apTTEparii, BUKJIaga4Ka, 10 CIeiali3yeThCs Ha
PTMO, ta tepaneBTka MeHTOpka Ta cymepsizop (Paiinen, IlIeiinapis); nmepekman —
Baiicoana Anjia, aBTOpka Ta KEpIBHMIIS OCBITHIX 1 KyJIbTYPHUX NpPOEKTIB, ['onoBa
NpaBIiHHS TOBapucTBa «EBpoma 0e3 KopaoHiB»: II’ame knacuunux emanie
apmmepanii 6 KOHMEKCMi NOCMMPACMIGHO20 CIPECOB8020 PO31a0Y.

Basnab Ouaekciii, BiiCBKOBUI ICHUXOJIOT, BIMCHKOBOCITYX00Belb 4 MPUKOPIOHHOTO
sarony JAIICY, xynoxuuk, uien «Coro3y nuzaiiHepiB YKpainw», ['pomManceKoi Criiku
«HarrionanpHa nicuxosnoriyda acoriamis, BI'O « ApTrepaneBTudna acoriaiis» (XapkiB):
Inmezpayia npoyecyanbno-cunepzemuunozo nioxooy ma OiMaHyaibH020 MANIO6AHHA
Y ncuxon02iunii peadinimauyii nicia NCUXomMpagmigHuX nooiil.

14.00-15.30. TBopui maiicTrepHi odiaiin (ykp.)

Ianinmaa JlrogMuiia, BiIMIHHULA OCBITH YKpaiHW, MCUXOJOTHHS ByauHKy autsuoi
tBOpuocti [lominbcekoro paiiony M. Kuepa, mificHa uneHkuHs ['pomaachKoi CIiIKU
«HamionanbHa mcuxoyoriyHa acomiamis» Ta mnpesuaeHtka BI'O «ApTrepaneBTHYHA
acouianisn» (KuiB): Yapiena eecenxa. Podboma 3 mxanunorio.

Bapoyx FOuiana, Ki1iHIYHA Ta JUTSAYa MCUXOJOTHHS, TpaBMaleAaroruHs, TPEeHEpKa 3
TpaBMaIle1aroriky, paxiBuuHs 3 MCUXOJOTTYHOT MIATPUMKH JITEH 1 JOPOCIUX B yMOBaxX
TPUBAJIOrO CTpecy Ta Kpu3oBUX o00OcTtaBuH, wieHkuHs BI'O «AprrepaneBruyna
acouiauis» (KuiB): Keimu maidymnvozo: npopocmanusa pecypcié y Xaoci
NOBCAKOEHHOCI AK apmMmepaneemuyna NPAKmMuKa ¢ KOHMeKcmi mpaemoneoazoziKu
(mooudgbikayia mexniku nimeyvkoi apmmepaneemku Anii Anopea).

15.30-17.00. TBopui maiicTepHi onaiin (aHII./yKp.)

Unnur G. Ottarsdottir (Yuuyp I'. Ortrapcaorrip), I0KTOpKa, TOCIITHHIISA
Pelik'sBikcbkoi — akajemii, KepiBHHUIIA OCBITHBOTO KoMiTeTy Icmanachkoi acoriarii
apTrepaneBTiB, uieHKuHSA JlochaiaHunbkoro komitery €Bpomeiicbkoi (eneparii
aprrepamii (EFAT) ta npaBninas Pelik'sBikcbkoi akagemii (Icmanmis); Mimma [lesia
KanwboJierTa, 1okTopka disiocodii, ICUXOTOTHHS, apTTepaNeBTKa, ICHXOAHATITUKAHS, 1
XYAO0XKHHULIA, CITIB3aCHOBHUIIS Ta OYECHA Mpe3uieHTKa opranizaiii Art Therapy Italiana
(Iramisn); mepexman — Haranis IlImypikoBa, mnepexmanayka, TroJioBa MpPaBIIiHHS
I'O «entp Crpareriunux IHiniatuBy», XygoxKHULA-aMaTopka B cTHI1T CaMYHKIBCHKOTO
posnucy: Cninvne po3kazyeanus icmopiii (co-narration: Inmepegizia uepe3 2py 6
«Kapaxyni» ma cmeopenus icmopii (isg).

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
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Kyauk OxcaHa, NCUXOJOTHHS, TelITalbTTepaneBTka, yieHKuHs HAI'TY, uneHkuHs
BI'O «AptrepaneBtuuna acomiauis» (JIbBiB): «Meorci ak moxcaugicme) y mexuiyi
NPABONIBKYIbHO20 HCUBONUC).

15.30-17.00. TBopui maiicTepHi odiaiin (yKkp.)

I'ypeuyv Hamania, npakTuyHa ICHXOJIOTUHS, apTTEpaneBTKa, MHUCTKHUHS, YJICHKUHS
BI'O «AptrepaneBtuuna acorianis» (Uepkacu): Pozuwupenna moxcausocmeit pooomu
3 eMoyiiiHuUMU CMAHAMU KTIEHMIE 3a 00NOMO2010 NPOEKMUHOi memoouku «Illnax 0o
cebe» na emani hopmyeannsa zanumy.

MenBeneBa Jlapuca, remrainbTTepaneBTKa, aprrepaneBTka, rncuxosnoruis 'O «bd
«IIpaBo Ha 3axuct», uneHkuHs BI'O «AptrepaneBtuuna acouiauis» (Juinpo): Tomem
MOET cunu.

17.00-17.45 Buctyn KuiBcskoro nieiioex-rearpy «Déja vu plus», kepiBHHK
CaginoB Bosoaumup (KuiB). (AkToBa 3ama/YKpHUTTSI)

17.45-18.00. Ypouncre 3akputts. Pe3omonia kondepenuii (yxp.).

Anpeca nposeneHHs KoH(pepenuii: M. Kuis, Bysn. Kontpakrosa momia, 12.

I'osioBa oprromitery — JI. Naminuna.

Cexkperapi: K. Kypanosa. O. JIyuenko.

Oprkomirert: 0. I'yanepraitno, O. loporaBuera, O. Kacymosa; €. Kouepra, k. nien. H;
K. KypanoBa; O. JIynenko; O.MonuaHoBa, K. ncuxoil. H., jaou.; JI. Tlonkopurona,
K. TICUXOJI. H., 1011.; FO. ®apadonora; O. [{lumbana.

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
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Yacosuii po3kiaaja 3axoaiB KoHpepenuii (32 KuiBcbknum yacom)

20.03.2026
3micT Yac
Peectpanisi yuacHukiB (Il moBepx) 9.30-10.00
BiTaabHi cjioBa 10.00-10.30
JonoBini (anrJ./ ykp) (AxtoBa 3ayia/ YKpUTTS) 10.30-13.00
IlepepBa Ha 00ix 13.00-14.00
BinkpurTsa Mucrenbkoi BUCTaBKHU «lcTopii, HanmucaHi KOJILOpOM»
14.00-14.45
(Bucraskoga 3ana, I noBepx)
TBop4i MaiicTepHi OHJIaITH 15.00-16.30
TBopui maiicTepHi o¢iaiiH 15.00-16.30
TBopui MaiicTepHi OHJIaIH 16.30-18.00
TBopui maiicTepHi o¢1aiin 16.30-18.00
21.03.2026
3micT Yac
JomnoBiai (anri. / ykp.) (AkroBa 3aa/YKpHTTS) 10.00-13.00
IlepepBa Ha 00ix 13.00-14.00
Jomnogiai (anr. / ykp.) (AxToBa 3ay1a/YKpUTTS) 14.00-14.45
TBopui MaiicTepHi OHJIAH 15.00-16.30
TBopui maiicrepHi oduiaiin 15.00-16.30
TBopui MaiicTepHi OHJIAH 16.30-18.00
TBopui maiicrepHi oduiaiin 16.30-18.00
22.03.2026
3micT Yac
Jomnogiai (AxroBa 3ana/YKputTs) 10.00-13.00
IlepepBa Ha 00ix 13.00-14.00
TBopui MalicTepHi OHJIAHH 14.00-15.30
TBopui maiicTrepHi odiaiin 14.00-15.30
TBopui MaiicTepHi OHJIalH 15.30-17.00
Teopui maiicTepHi od.iaiin 15.30-17.00
Bucryn KuiBcbkoro mieioex-rearpy «Déja vu plus» 17.00-17.45
(AkToBa 3ana/YKpUTTS)
Ypouucre 3akpurti. Pe3oonis kondepenuii 17.45-18.00

3anpowyemo iosioamu Haut catim ma CoOyMepestci:

www.art-therapy.org.ua
https://www.facebook.com/groups/158280630927838
https://www.facebook.com/Apt-Bitaminu-siz-
Bceykpaincbkoi-ApT-TepaneBTuaHoi-Acomiamii-
108436720809722

*V nporpami MOXXJIMBI 3MiHH
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https://www.facebook.com/Арт-Вітаміни-від-Всеукраїнської-Арт-терапевтичної-Асоціації-108436720809722
https://www.facebook.com/Арт-Вітаміни-від-Всеукраїнської-Арт-терапевтичної-Асоціації-108436720809722
https://www.facebook.com/Арт-Вітаміни-від-Всеукраїнської-Арт-терапевтичної-Асоціації-108436720809722

