PEINEH3ISA
Ha aucepTauiiiiy poboty 36ponsko Tersuu IBaniBuu
Ha TeMy «Oco6aIMBOCTI epeKUBAHHS MCHXONOTIYHOT Ge3IeKH KITieHTOM
B TIPOLIEC MCUXOIOTIYHOTO KOHCYITYBaHHS, NpeACTaBleHy Ha 3100y TTs
HAyKOBOTO CTyneHs JokTopa ¢inocodii y ramysi snanb 05 — Comiansi Ta
MIOBENIHKOBI HAayK¥ 3a crielianbHicTio 053 — [Terxomoris

Peliensenta mporsrom ananisy Tekcry Aucepranii He MoKujana LiKaBicTh i
OakaHHS NPONUTH IIAXOM JHCEPTAHTKH Bij TEOPETUYHUX Yy3arajbHEeHb 0
EMILIPUYHOTO BHBYEHHS (DEHOMEHY IICHXOJOTIYHOI Ge3neKH KJII€HTa B IIpoleci
TICUXOJIOTTYHOTO KOHCYJIBTYyBaHHSA. Y BOECHHMH 4Yac Tema Gesmei HaOyBae sK
HIKOJNM BAXIMBOTO 3HAYEHHSI He TLNBKH JULS HayKOBIIB, aje i JuIi IpoMajsiH,
OCOOJIMBO THX, XTO MOTPeGye TOMOMOTH. HoTpumanns npasun Gesmeku B nponeci
TICHXOJIOTIYHOIO KOHCYJIETYBAaHHS | MICUXOTEpaIlii € OJHUM 3 TOIOBHUX KPOKIB /10
3LIICHHS Bifl NyIIeBHUX TpaBM. TOMY Bu3HayeHa AOCJITHULEIO aKTyaNbHICTh TEMU
HE BUKJIMKAa€ CYMHIBY 1 03BydYeHHs IOB’S3aHUX 3 Ge3MeKoro npobiieM e Giblie
IPUBEPTAE yBary IHIINX JOCIiIHUKIB. |

Hucepraris opopmieHa BiamosinHo 10 BHMOT, CKJIAIA€THCA 31 BCTYITY, TPHOX
PO3/1iIIIB, BACHOBKIB, CITMCKY BHKOPHCTAHUX JOKEpeNT Ta onatkiB. [xepensHa 6aza
CTaHOBUTL 294 HaliMeHyBaHb, 3 sKUX 277 [HO3EMHHMH MOBAMIL. PesynpraTtu
JAUCePTALifHOTO MOCHIIKeHHST 3HANIIIA CBOE BinoOpaxkeHHs y 10 HayKOBUX
ny6aikanisx nuceprantku. Cepex HUX 4 cTaTTi OnyONiKoBaHi y HayKOBUX GaxoBHX
BUIAHHAX, MO BXONATh 10 mepeniky MOH Vkpainu. Tpu 3 mux craTell Takos
BKIIFOYEHO 10 MDKHAPOJHOT HayKOMeTpHUHOT 6asu Index Copernicus.

Y pobori 4iTko chopmy TOBaHO 06’ €KT, NpeIMEeT, METY, BU3HAUEH] 3aBIaHHS
BI/IIOBINAIOTE 3asiBNEHil MpoGiemi. 3micT poGoTH BiNMOBinae 3aTBepKeHiit TeMmi,
METI Ta 3aBRAHHSAM, SIKi CTABUITHCS AUCEPTAHTKOIO NMPOTSTOM HAYKOBOIO MOLIYKY.
OKpecnuBIIM MeTy i 3aBmaHHs moCHimKeHHS aBTOPKa Hamaramacsi peTelbHO
NpoaHalli3yBaTH TEOPeTHYHi acreKTH (beHoMeHy Gesmexu i MICUXOTepaneBTUYHI
MiIXOMH, SIKI CTOCYFOTHCS CTBOPEHHs O€3MEYHOT0 MPOCTOPY IS KIi€HTA. Imnionye
TaKa pEeTEeJbHICTh B aHATIRI NIIXOMIB, SKi CKJIAJUCS B MICUXOTEpaneBTUYHI I
IPaKTHLI, IOCIIOBHICTE i CTPYKTYpOBaHicTh Ix BHKJIany B poGoTi.

Y mepwiomy posmini amcepranii «Teopernuni 3acamm nocnimxenns
TICUXOJIOTIYHOT Ge3NeKH KiieHTa B MPOIIEC] TICUXONOTYHOro KOHCYJIbTYBaHHsI»
AAMCCPTAHTKa ACTANILHO aHAN3ye MPOONEMyY MepeXKUBAHHS MCHXOIOMIHO] Oe3nexu
Ta BU3HAYa€ il K CKJIAIHUH, OaraTtopiBHeBui beromen, mo MPOSIBIIAETHCST HA
IHIUBI Ty alibHOMY, MDKOCOOHUCTICHOMY Ta couianbHOMY piBHSX. Takox IPOIIOHY €
TCOPETHHY MOJENh TICHXONOTIYHOI Ge3meku, Mo BifoOpaxae auHamiumy
B3aEMOZII0 MK IHAMBITyambHUME XapaKTePUCTUKAMM KIIi€HTa, mpodeciiiHowo
KOMIICTEHTHICTIO ~ TepareBTa, —crenudikoio TEePaneBTUYHOTrO  Mpolecy Ta
KOHTEKCTyallbLHUMU YMOBaMH.

Y npyromy posnini «Crparerii 1ocimkens IICHXOJIOTIYHOI Oe3MeKu KiieHTa
B MPOLEC] MCUXOJIOTIYHOro KOHCYJIBTYBaHHSA» MOCHIAHULA PO3TIIsaae ICHY Ui
IHCTPYMEHTH BHUMIipIOBaHHS TICUXOJIOTIYHOT Ge3meku Ta OOIpyHTOBYe BHGIp



METOAMK. TakoX y pO3Hiji OMUCye eTanu Ta NPOUenypy MOCHiIKEHHS, IO
BKJIFOYAJIa BUBYEHHS OCOOJMBOCTEM MEPEeXKUBAHHS TICUXOJIOTIYHOI Oe3rneku
KJIIEHTOM B TpOIEeCi KOHCYJNbTyBaHHS Ta IICHXOTeparii, a TakKoX MacoBe
ONIUTYBaHHS PECIOHACHTIB 1100 CTABJICHHS JI0 IICUXOJOTIYHOT JOIIOMOTH.

VY Tpethomy po3aini «Pe3yibTaTy eMIIPUYHOTO JOCIIDKEHHS IICHXO0JIOTYHOT
Oe3nexku KJi€HTa B TMPOIECI TICUXOJIOTIYHOTO KOHCYJIBTYBaHHS Ta IIJISIXH i1
3a0e3NeUeHHs» JUCepTaHTKa aHali3ye poJib CcouianbHo-geMorpadidnnx Ta
IHIMBITyalIbHUX TIPETUKTOPIB Y HGp@)KI/IBaHHl yKpalHLSIMU ICUXOJIOTiYHOT Oe3nexu
y Ipoleci KOHCYJNbTYBaHHS 1 ICUXOTeparii.

Bonnouac no 3micty muceprauii Ta oOpMIICHHS BapTO BHCIOBHTH HU3KY
3ayBa)KeHb.

Y TekcTi auceprauii 3HaX0IUMO AesKl BUKOpucTaHi dpasu i pedeHHs, sKi
MOTPeOyIOTh AOJaTKOBUX KOMEHTapiB IUIsl OibII TOYHOrO PO3YMIiHHS IHIIMMH
3alliKaBJICHUMH JTOCITITHHKaMu. Hampukian, 3HaxoQUMo TaKi BUCIIOBH:

¢...IICUXOJIOTIYHUX CIIIJIPHOT 3aXUIIAaTH BJIACHI KOPIOPATHBHI iHTEPECH. . .»
abo «eTnuHa IHPpacTpykTypa» (c. 2);

nurata A. Macinoy «Bce BUTUIS[Ia€ MEHII BRXKJIUBMM, HDXK Oe3reka, HaBiTh
iHOoMI (bizionoriyHi morpedm», abo Tam camo «Haia nmotpeGa B Gesmeni Mmoixke
BUCTYIIATH NMPAKTHYHO BUKIFOUHUMHU OPTaHi3aTOPOM MOBEIIHKH. ..» (¢. 25);

«HeGesneky 4acTo BM3HAYAIOTH Yepe3 Tepellik CTPeCOBHX CHTyaLiil...» (.
26);

<...IICUXOTeHHI (i3WYHI YMWHHUKUA 3aBHalOTh 3HAYHOI IIKOAM ICHXIiL
HaceJeHHs...» (¢.27);

«[TigBuineHa TpuBOra Ta CTPaXx MOXKYThb MPU3BOAUTU 10 YHUKAHHs
IUIaHyBaHHS Oe3mneku...» (¢. 32);

<...HaJMipHAa 110Bara J10 3aXMCHUX MEXaHI3MiB KJIi€HTa MOXKe 3aTPUMYBaTH
nporpec...» (c. 48).

Takox B TekCTi iHOAI 3yCTPiHAIOTHCS TaKi PyCH3MH, SIK «OOYMOBIEHMII»,
«BUCTYTIAIOTELY, «()AKTOPU», «3BOPOTHA KOPEJSALiS», «T03BONISIOTEY, «ITiIXOASIIOT
cTparerii», «OCHOBM», 1IN0 HOTPeOYIOTh 3aMiHM Ha YKpaiHCBKi  CioBa
«3YMOBJICHUI, KIIOCTAIOTHY, «MUHHUKN», 0OEpPHEHa KOPEIISLisa», «Ial0Th 3MOTYY,
«BIANOBIAHOT CTpaTeriin, «3acamm».

Hocute He3uvHO Oys0 MHOOAYNTH [OCAHAHHS TMOHATH Yy BHCIOBH
«ONTHMIi3allis ICHXOJIOTIuHOI Ge3neku» (¢.5), «HeraiiHa HeGesnekay (c.32), mo Tex
noTpedye AesKoro mepedopMyIioBaHHs a60 MOSICHEHHS.

He Bci mpouexypu Oynu 3po3yMimuMu [uisl pelieH3eHTa, 4oMy MOpiBHSHHS
OJIMH 1 THX CaMMX I[OCJIIIDKyBaHI/IX 3 HOpMaTuBHOIO Ta BUcokoro CT mposoauiocs
JBidl, & TO | TpUdi: TicAA t-cTaTHCTHKY 38 MeTonoM CThioneHTa, 6yB MeTon Beua,
Nl HemapaMeTpudHui TecT ManHa-Bitai U.

Y Temi, MeTi, mpeaMeTi, 3aBIaHHAX 3a3HAYEHO BUBUEHHS OCOGIHBOCTEN
[IEPEIKUBAHHS OE3IIEKU B MPOLEC] MCHXOJIONYHOrO0 KOHCYNBTYBAHHS, a B HA3Bi i
3MICTI IeKMX PO3JIIIB OMHCY€ThCs B polieci NeHxoTeparii.

Onmcani BuIle MOMEHTH JKOJHHM YHMHOM He BIJIMBAIOTH Ha JIOTIKY

HOCHIH)KGHHH a HpeﬂCTaBﬂeHl pE3yJJIbTaTu BII[HOBIIIaIOTB MeTl Ta 3aBAaHHIM
,Z[I/ICCpTaLIII.



Huceptauitina pobota 30poapko TerssHu IBaniBHH — «OCOOIMBOCTI
NepeXUBaHHS TICUXOJOTIYHOI Oe3MeKH KIIEHTOM B IMpoLeci MCUXOJOTIYHOro
KOHCYJIbTYBaHHSI» € 3aBEpIIEHOI0 HAYKOBOK POOOTOIO, MICTUThH Pe3yJbTaTH, LIO
BiZIMIOBiIal0OTh METI Ta 3aBJaHHSIM, MAIOTh HAYKOBY HOBU3HY ¥ MIPaKTHUYHE 3HAYEHHS
SIK 7151 HAYKOBIIB, TaK 1 MPAaKTUYHUX [ICUXOJIOTIB.

PoGota Binmosinae cremiansHocTi 053 — Ilcmxomnorist (ramyss 3Hanb 05 —
ComianpHi Ta TOBEIIHKOBI HayKd), BHMOram 10 OGMOpPMIICHHS JUCepTallii,
3aTBepKeHnx Hakazom MiHicTepcTBa OcBiTH 1 Hayku Ykpainu Big 12.01.2017 No
40 (i3 3minamu, BHeceHux 3rigHo 3 Hakazom MOH VYkpaiau Ne 759 Bin 31.05.2019)
ta «[lopsaky mpucyKeHHs cTyreHs JoKTopa (inocodii Ta ckacyBaHHS PillleHHS
crielnianizoBaHol BYEHOI paau 3akjady BHIIOI OCBITH, HAYKOBOI YCTaHOBU IIPO
IPUCY/DKEHHS HAayKOBOTO CTymeHs JokTopa Gimocodii», 3aTBepIKEHOTO
nocraHoBoto Kabinery MinicTpie Ykpainu Bin 12.01.2022 Ne 44 (i3 3mMinamwy,
BHeceHUMHU 3rigHO 3 Iloctanooro KabGinety MinicTpiB Ykpaiau Ne 31 Bif
21.03.2022 Ta Ne 502 Bix 19.05.2023), a 1i aBTop, 30poarko TersHa IBaHiBHa,
3aClyrOBy€ Ha TIPUCY/KeHHS HAyKOBOIO CTymHeHs JoKTopa Gimocodii 3a
crierianbHicTiO 053 — Icuxonoris (ramy3p 3HaHb 05 «CouialibHi Ta MOBEIIHKOBI
HayKn»).

Penensenr:
KaHJUJaT ICUXOJOTIYHUX HayK,
HAyKOBUM CHiBpOOITHHUK

BIJILTy TICUXOJIOTIT Mac i CIijIbHOT
[CIIIT HAITH VYxpainu

Beniamin Biukos




