o wro,  [lep)KaBHa yCTAHOBA
; ‘%% "IHCTUTYT rPOMaACbKOro 340POB's
%% iM. 0.M. Map3eeBa
- £ HauioHanbHOI akapeMii MefiMuHNX HayK
s Ykpainn"

HAIUOHAJIBHA AKAJEMISI HEJATOTTYHUX HAYK YKPAIHA
THCTUTYT COUIAJIBHOI TA NOJITUYHOI ICUXOJIOI'TI
Bigaia coniaJbHOI mCUXo0J10rii 0c00MCTOCTI
HAIIIOHAJIBHA AKAJEMISI MEJUYHUX HAYK YKPAIHA
MIHICTEPCTBO OXOPOHH 3/I0POBSI YKPATHA
Y «IHCTUTYT 'POMAJICBKOTI'O 3/IOPOB’SI
IM. O. M. MAP3€EEBA HAMH YKPAITHW»

Kpyriui crin
«3ABE3IIEYUEHHS KOHCTPYKTHUBHOI IMNOBEJIIHKH
HACEJIEHHS B YMOBAX EKCTPEMAJIBHOI'O CTPECY»
[[] TaTa npoBenenns: 27 Gepesns 2025 poxky, 10.00 — 12.00

Illanoeni xkonezu!

anpomryemo Bac mo ywacti 'y poOoTi kpymioro croiny «3abe3nedeHHs
KOHCTPYKTHUBHOI NMOBEIiHKH HACEJEHHI B YMOBAaX E€KCTPEMAJbLHOIO CTpecy», SIKUi
BiOyneTbest 27 Oepesnst 2025 poxky B [HCTHTYTI corfiajgbHOi Ha MOJITUYHOI MCHUXOJOTIT
HAIIH VYkpainu.

Kpymmii cTin Mae Ha MeTi OOTOBOPEHHS Cy4YaCHUX BHMKJIMKIB Ta MIJIXOMIB MO0
3a0€e3MeueHHs] KOHCTPYKTUBHOI MOBEIHKH HACEJICHHS B YMOBaX €KCTPEMAJIbHOTO CTPECY
Ta CIPHUSHHA IHTETpalli MIKraay3eBOTr0 JOCBIAY YKpaiHChbKUX (haxXiBIIB, CHPUSHHS
CHIBIpall MK akafeMisIMH HayK YKpaiHM y BUPIIICHHI NUTaHb MIJBUILEHHS TOTOBHOCTI
HACEJICHHS JI0 BUKJIMKIB €KCTPEMaJIbHOIO ChbOTOCHH!

IMATAHHSA JJIs1 OBTOBOPEHHSI:

1) TIlcuxonoriuHa TOTOBHICTH OCOOMCTOCTI JO TPOTHIIl EKOJOTIYHMM Ta
eM1JIEMIYHUM 3arpo3aM 310POB’ 10 JIFOIUHHU.

2) CoriasbHO-TICUXOJIOTIUHI CcTparerii pOopMyBaHHS 3J0POBOTO CIOCOOY JKUTTS
0COOHUCTOCTI MiJ Yac BIHHU.

3) 30epekeHHs] MEHTAILHOTO 3I0pPOB’S BPa3IMBUX BEPCTB HACENIEHHS ITiJ dYac
BIMHU.

4) dakTOopu PU3NKY Ta 3aXMCTy JUIS MCHUXIYHOTO 3I0pPOB’S HACEICHHS B yMOBax
EKCTpEMaTbHUX CUTYAITiH.

3a wmarepiajaMyd KpPyIJIOTO CTOJNY 3alUIaHOBAaHO IMYOJIKaIlii0 eJeKTPOHHOIO
30ipHHUKa Te3.

Kpyriuii ctis Bin0ynerbcesi B IHCTUTYTI coniajibHOI HA MOJITHYHOL ICUXOJIOTT
HAIIH Ykpainu 3a agpecoro: M. KuiB, ByJl. AHApPIIBCBKA, 15, akToBa 3aJ1a (2 moBepx)
IlependayaeTbCcsa MOKIMBICTD YH4ACTi OHJIANH
Yac npoBenennsi: 10.00 — 12.00



YMOBHU YUYACTI

1. Jlo 17 Oepe3ns 2025 poxky ydacHHKaM HEOOXIHO 3apeecTpyBaTuCs 3a
MOCHJIAHHSIM:
https://docs.google.com/forms/d/1j8xh2TefQ5C4b1pxCl8JaZsQU2MCHmMGjAeuAlvieOy
c/edit

2. Hanicnaru eleKTpoHHMIT BapiaHT Te3, opopMiIeHHH BiAMOBIIHO 10 BUMOT (Ha3Ba
(aity Mae BiZNIOBIaTH MPI3BUILY aBTOpa, Hanpukiaa: «IBanenko B. Tes3m») 3a axpecoto:
bplazorenko@gmail.com

Y4acTh 0€3KOIITOBHA. YYAaCHUKH KPYIJIOTO CTOJIy OTPUMAIOTh CepTH(IKAT ydyacTi
Ta 30ipHUK Te3 JOMOBIEH KPYIJIOTO CTOIY (B €JIEKTPOHHOMY (opmarti).

BUMOI' 1O O®OPMJIEHHS TE3:

Te3u MOBHHHI MICTUTH HACTYITHI 3MiCTOBHI Oj0KH: 1) BCTyIT; 2) MeTa JOCIIHKCHHS;
3) MeTomM  JOCHIDKEHHS;  4) pe3yibraTH  JOCHIJDKCHHS,  5) BUCHOBKH.  Te3m
oopMIIIOIOTHCA 0e3 Ta0JMIb, PUCYHKIB Ta CUCKY JiTeparypu!

Ha3Bu Ta 3MicTOB1 OJOKM NUIIYThbCA 3 a03ally 1 BUAUIAIOTHCS KUPHHUM IIPU(TOM.
[Tepen TekcTOM Te3 CIIiJl BKa3aTH, Yepe3 OJHMH IHTEepBaI: Ha3By Te3 (Benmukumu sritepamu),
IM’s Ta MpI3BULIE aBTOpa, HAYKOBUI CTYIIHb, 3BaHHS, MOCAJy, YCTAHOBY (MaJeHbKUMU
JiTEpaMH, KypCUBOM).

OOcsr Te3 — 10 3 cropiHok ApykoBaHoro Tekcty (0,1 aBrt. apk.). Exexrponna Bepcis
te3: popmar *.docx. llpudt Times New Roman, 14 xerns, yepes miBTOpa 1HTEPBAJIH;
TOJISA: 3BEPXY — 2 CM, 3HHU3Y — 2 CM, JIIBOpYY — 3 cM, TipaBopy4 — 1,5 cm.

IMPUKJIAL OPOPMJIEHHSA TE3

HA3BA
Bacuib IBaneHko
KaHOUOam NCuxolo2ivHux HayK,
cmapuuil Haykosuil CnigpooimHuK 8i00LNY COYIAIbHOL NCUXON02TT 0COOUCOCMi
Incmumymy coyianonoi ma nonimuunoi ncuxono2ii HAIIH Yxkpainu, m. Kuig
Berym...
Mera noc/iiaKeHHs . ..
Metoau A0OCTiAAKEHHS. ..

Pesyabrarm...
BucHOBKH...
KoHTakTH oprkomirery Kpyrjioro croJy:
Japina Temana Onekciiena Jazopenko bopuc Ilempoeuu
+38 (067) 444-33-24 +38 (067) 245-27-60
larinatetyna.olex@gmail.com bplazorenko@gmail.com

IIporpama Ta MaTepiajin KPyrjoro crojy 0yayTh po3MilleHi Ha caiiti

IncTuTyTY ColiajibHOI Ta MOJITHYHOI AY «IHCTUTYT rpOMaaCbKOro 310pOB’s
ncuxogorii HAITH Ykpainu iMm. O. M. Map3eesa HAMH Y xkpainn»
https://ispp.org.ua/ https://health.gov.ua/
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