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JIEHD TEPIINHA — 15.03.2024 p.
10.00-10.30. BitaabHe c10BO (YKp./aHIJL.)

I'y6enan3e Ipunu, 3aBimyBauku BiJUIITy TICMXOJIOTIi Mac Ta CIIUIBHOT Ta B. 0. 3aCTYII-
HUKa JUPEKTOpa 3 HAyKOBOi poOOTH [HCTUTYTY colianbHOI Ta MOJITUYHOI MCUXOJIOTI]
HAIIH VYxkpainu, c. H. €., TOKTOPKH IICUXOJIOTIYHUX HAYK;

PoGesio-Tumuenko Hartaui (Robelot-Timtchenko Nathalie), maricrepku excrnpecus-
HOi aprrepamii Ta KIIHIYHOTO KOHCYJIbTYBAaHHS 3 NHTaHb IICUXIYHOTO 3JI0POB’f,
npodeciiinoi wieHknuHI MixHapoaHoi acoriamii ekcrnpecuBHoi aptreparii (IEATA) Ta
€ppomnericekoi Denepartii aprrepamii (EFAT), kepiBuuii OmaromiitHoi opranizaiii
«[lepma momomora aymri» (CILIA, Ykpaina);

Cueiizepa ®ininma (Phillip Speiser), PhD, RDT/BC, nemarora i TtepameBra 3
EKCIIPECUBHOW apTTeparnii, apaMarepaneBTa, McUxolpamarypra, aupekropa Parkside
Arts and Health Associates, mpencraBHuka MikHapoaHoi Acomianii KpeaTHBHUX
mucTenTB B ocBiTi Ta Tepanii (CLIA, bocton, Maccauycerc);,

Bo3necencbkoi QuieHH, K. MCUXOJN. H., C. H. C. [HCTUTYTy COLiaNbHOI Ta MONITUYHOT
ncuxomnorii  HAIIH  Vkpainu, unenkuni Pamm mnpasmimns ['C  «HamionansHa
MICUXOJIOT1YHA acoltiamish», npe3uaeHTk BI'O «ApT-TepaneBTHYHA acoliaris.

10.30-13.30. donogixi (10 20 xB.; yKp./aHI1.)

JUxyJist BosioHn, JilieH30BaHa eKCIPEecUBHA TepaneBTKa, cepTU(iKkoBaHa apTTEpaneBT-
ka, 3acHoBHUI Art Therapy Lab, Anner Carauasb, cepTudikoBaHa apTTepaneBTKa,
sacHoBHuLsl Kyiv Collage Collective Ta cmiB3acHoBHUI apTnpoekty CUTOUT
COLLAGE (KuiB): Cmeoprou ons Ykpainu: apmmepanis 01a coyianvHoi 0ii
IMpudymayckene Penara (Renata PribuSauskiené), acmipant JIMTOBCHKOTO IEHTPY
COLIlaIbHUX HayK I[HCTUTYTy cOIliaJIbHUX HayK, Marictepka aprreparii, 3aCHOBHHUK
apTTepaneTuyoi cryaii Zverynas, WIEHKHHs ApTTepaneBTH4HOI acowiamii JlutBu Ta
AptrepaneBTnuHOi cninbHOTH TerapiArta (JIutBa): Coyianvuuti 0oceio empamu i
supaoicenHs JHcanobu 6 npoyeci apmmepanii,

Ouneiinik Ounexkciii, ronosa 'O «Typuctnuna VYkpainceka Pomuna», unen I'C
«HamionanpHa mncuxosoriyHa acomiamisi» Tta BI'O «Apr-TepaneBTuyHa acouiaiisi»
(KuiB): Apmmepanis 6 ymosax poounnozo maboopy o pooun BIIO ma pooun 3acubaux
B0IHIB;

Bo3necencbka QOuieHa, K. NICUXON. H., C. H. C. [HCTUTYTy comianbHOI Ta MOJITUYHOI
ncuxonorii HAIIH Vkpainu, unenkuns Pamu mnpaBninas ['C  «HamionanbHa
MICUXOJIOTIYHA acouiamis», npesuaentka BI'O «Aprt-tepaneBtruna acomiaris» (Kuis):
Xy0oorcHuUK uu wmyuHul iHmenexkm — Xmo nepemodice 8 MaoymHoomy?;

Jopon Eiinar Harri (Einat Nattie Doron), aprrepaneBtka i EMDR-TepaneBTka,
JIOKTOpKa (imocodii, acmipanTka Ha QaxkyiIbTeTi Hayk Mpo 3710poB’s [1o3HaHBCHKOTO
yHiBepcutery MeauuHux Hayk (I3paine): Buxopucmanns mexmonocii Flash na ocnogi
mucmeymea 6 pobomi 3 HeOAGHIMU MPABMIBHUMU CRO2A0AMU,;

Basuab Ouexkciii, crynent XHIIY napyroro maricrepchbKoro piBHS BHIIOi OCBITH
iMm. I'.C. CxoBoponu, ¢akynbTeTy COLiaJbHUX 1 MOBEIIHKOBUX HAayK, BIHCHKOBOCIYX-
ooserns JAIICY, wnen I'C «HarmionanpHa nicuxosorigyHa acomiarisy, «Corw3 Tu3aitHepiB
VYkpainn» ta BI'O «Apr-TepaneBruuna acomiauis» (XapkiB): Memoou apmmepanii' y
nooonanni IITCP;



/Kabko Haranisg, HaByaroua TpeHepKa HaIpsIMKy ICUXOApaMH{, HaByaroda
CyIepBi3OpKa HampsMKy My3u4Hoi Tepamnii, wieHkuHs ['C «HamionanbHa ncuxonoriyia
acouiauis», BI'O «Ykpaincbka crinka ncuxorepanesTiB» 1 BI'O «ApT-tepaneBTuuHa
acomiamisi» (JIbBiB): I epoii 3a sukiuxom (ouuma ncuxomepanesma,);
®dinbkina Tersina, acmipantka ICIIII HAIIH VYkpainm, KepiBHULS —CIIyXOu
NCUXOJIOTIYHOT  miaTpuMkH  Ta  jgomomorun 'O «Ykpainceka  Crminka
MPUKOPIOHHUKIBY, KEPIBHUIA BiOKpeMiieHoro miaposainy BI'O «Apr-TepaneBTHyHa
acomianiss» B Omeckbkiii obnacti (Omeca): €owmanmns y cnigoii nid uac npo2yisHKu-
eKCKYpCIii 3 gemepanamus;
Ilerpiny Bypiri Eseni (Petridou Bouriti Eleni), 3apeectpoBana apTiicuxorepaneBTka,
criiB3acHOBHUIIA 1 wieHKHHS npaBiinHg Art Therpists And Members Society (Kimpchka
acomiarnis aprrepanii) (Kinp): I pomaocvka apmmepanis 6 KynemypHomy npocmopi
Kinpy. Tpancoucyunninapui KoMaHOHI npoekmu, IHmMepeeHyii ma NCUXoOoC8imHi
npozpamu 0.1 61a20nonyyus 8 Kyaibmypuux npocmopax Kinpy;
I'ypeus Haramnisi, ceptudikoBana TpaH3akTHa aHAMTUKUHS, wieHKuH BI'O «Ykpa-
iHCcpKa cminka mcuxorepaneBTiBy i BI'O «Apt-TepaneBrnyna accomiamis» (Yepkacwu):
Apmmepanesmuuna 3ycmpiu 3 Mo1000w0 y medxncax npoekmy «llosa npocmopom i yacom.
Ocmucnenns ceoeo A 6 apmoiano3si 3 ykpaincoxumu mumyamu XIX—XX cm.».
13.30-14.30. IIepepBa

14.30-18.30. Ceminap «HUTKHW HAIi». YacTuna I

Martepianu nJis yuacti B ceminapi, siki norpiono matu: KWJIMMKMU, nnactumis,
KOJIbOPOBI OJIBIIi, MAPKEPH, MACTEIb, KOJIBOPOBHI AP, HOXKUIII, KIIEH, MPsHka / HUTKH.

14.30-15.30
Opdanoc Inen (Orfanos Shoro Eden), maricrepka 3 apTrncuxorepanii Ta TIHOUHHOT
ncuxosorii, uieHkuHs Pagu 3 mpodecii, moB’si3aHUX 31 340pOB’SIM 1 JOIJIAIOM Ta
Bbpurancekoi Acomiauii aprrepanestiB (BAAT), ninen3oBana (axiBuMHS 3 €KCIPECHB-
HUX MHCTENTB A 0ci0 3 TpaBMaMHM, IOHTIaHCHKOI riauOuHHOI mcuxonorii (SAP),
dotoTeparii, mcuxoreparnii 3 BUKOPUCTaHHSAM KOHEH, ioru amns oci6 3 TpaBMamu (TSY)
ta Horu BiH’dca-¢pioy (RYT200), cniBaupekTopka 1 wieHKHHs npasiiHHA «llepmia
nornomora naymi» (Benmuka bpuranis); Po6eno Tumuenxko Harani (Robelot
Timtchenko Nathalie), maricTepka excnpecuBHOI apTTepamnii Ta KJIIHIYHOIO KOHCYJIb-
TYBaHHS 3 IHUTaHb IICUXIYHOTO 3/10pOB’s, MpodeciiiHa wieHKuHS MiXHapOaHOI acollia-
uii ekcripecuBHoi aprreparnii (IEATA) ta €sponeiicbkoi ®enepanii aprrepanii (EFAT),
KepiBHUI OnarojiiHoi opranizaiii «Ilepma gonmomora aymy» (CIIA, Ykpaina): Haois
HA HAOTI0: eKCNPeCUusHi ma COMamuyti nioxoou cepeo GiliHu ma Kpusu.
15.30-15.45. IlepepBa

15.45-17.45. TBopuuii npouec / CTBOPeHHsI MUCTENTBA
Jlioiin bo66i (Bobby Lloyd), BizyanbHa XyJIOXHHIIS, apTTepaneBTKa, CyNepBi3opKa,
BUKJIaJauka, [ilicHa uneHKuHs bputancekoi acoriarii aprrepamneBTiB (BAAT),
JOCIITHULA 1 TeHepaiibHa nupekTopka Art Refuge; Yeickin Mipiam (Usiskin Miriam),
apTTeparneBTKa, CYMNEPBI3OpPKa, MOCTITHHII 1 CTapiia BHKJIAJadyka MaricTepchbKoi
aprrepamnii B YHiBepcuTeTi XapThopAmupy, niicHa wieHKuHs bpuraHchkoi acoriarii
apt-tepaneBTiB (BAAT), npoBinna ¢axiBuuns Art Refuge (Benuka bpuranis): (Benuka
bpuranis): Iliompumxa krienmis, paxosyrouu inghopmayiio npo mpagmy.

18:00-18:30. Poznymu Ta 3aBepmiennsi (Opganoc Inen, Podeso Tumuenko Haraui)
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JEHBb IPYTUH - 16.03.2024 p.

10.00-13.30. Jonogiai (10 20 XB.; YKp./aHIJ1L.)

Crueiizep BiB’en Mapkoy (Vivien Marcow Speiser), PhD, ninen3oBana KOHCYIbTaHT-
Ka 3 nuraHp ncuxigyHoro 3a0poB’s (LMHC), ceptudikoBaHa TaHIIOBaJILHO-PYXOBa
tepaneBTka (BC-DMT), 3apeectpoBana TepaneBTka excripecuBHuX mucteutrB (REAT);
Crueiizep ®@inin (Phillip Speiser), PhD, RDT/BC, nenaror/repaneBT 3 €KCIPECHBHOI
aprreparii, JapaMaTteparneBT, Hcuxoapamatypr, aupekrop Parkside Arts and Health
Associates B boctoni, mratr Maccauycerc (bocton, Maccauycerc, CIIIA): Cminugicmo
meopumu: hopmy8aHHs CMIiUKOCMi CNiIbHOMU 8 YACU KPU3U 3d OONOMO20I0 eKCRpeCus-
HO20 MUCmeymaa;

Podepra Teunna (Roberta Tezza), kiiHiYHHMIA apTTEPaNeBT, ICUXOAMHAMIYHO OPIEHTO-
BaHMI TaHIIOBAIBHO-PYXOBH TepaneBT, npod., wieH EFAT (Bepona, Itamis): Axmy-
ANbHICMb BUKOPUCMANHA NANLOK 8 apmmepanii: JaibKapcmeo ma MUcCmeymeo JsiboK
5K mepaneemu4ti IHCmpymeHmu 8 pobomi 3 Oimvmu, RiOLIMKAMU MA OOPOCIUMU;

Ckiounbka HOuais, TinecHOOpieHTOBaHAa TepamleBTKa, CYyNEpBi3opka B METOl
Bonunawmika, apTrepaneBTka, TpeHepKa HaBYaJIbHHX MporpaM, wieHkuHI BI'O «Apt-
TepaneBTHyHa acouiamis» (KuiB): Tizecnoopienmoeana apmmepanemuuna npakmuxa
3azemnenns « Mitl cnio Ha 3emai» 6 pobomi 3 MpasmieHUM 00C8I0OM 8 YMOBAX GIlIHUL

Jlynenko OuieHa, MpakTUYHA TICHXOJOTHHSA-METOJUCTKA, METOAMCTKa KHiBCBKOTO
Micbkoro OynuHKy yuutens, wieHkuHs ['C «HamioHanbHa MCHUXOJOTIYHA acoIliarfisy,
KEpIBHUII BiJOKpEMIIEHOTO Tifpo3airy B M. KuiB ta unenkuns npasiiaasg BI'O «Apt-
TepaneBTuuHa acowianis» (KuiB): 3acmocysanna apmmepanii 6 pobomi 3 ghopmysanns
HayioHanbHoi iI0eHmu4HOCmi Oimetl MOJIOOUO20 WKILIbHO2O GIKY;

HazapeBuu BikTopisi, k. icuxoi. H., 101. Kad. BIKOBOi Ta MeAaroriyHol MCUXOJOTIi,
PiBHEHCHKOTO JepKaBHOTO TyMaHITapHOTo yHiBepcutety, wieHkuHs ['C «HamionansHa
ncuxosioriuna  acomiarisiy Ta BI'O  «Aprt-tepaneBtruna acomiamisi»  (KuiB):
Memoodonoziuni 0cHO8U GUKOPUCMAHHI MeEPANnesmMUYHOL i2pawku 6 pooomi 3 OUMA4O0
mpasmoio;

Mep3asikoBa QOJieHa, K. MCHXOJ]. H., KpU30Ba KOHCYJIbTAHTKa JiHII MCHUXOJOTIYHOL
nintpuMkn HITA, unenkuns ['C «HamionanpHa mnicuxosoriyHa acoriamis» ta BI'O
«Aprt-TepaneBtuyHa acormiauis» (KuiB): Apmmepaneemuuna enpasa «Emoyitinuii
Bcecsimy: 0ocsio sukopucmanms 3 0imvmu, wo nocmpaxcoanu 8io bomoapoyeans;

Bosommuaa OxkcaHna, aci. kad. ncuxosnorii JIbBIBCbKOro HalliOHAJIBHOTO YHIBEPCUTETY
iMeHi IBana ®panka, romoBa 'O «IHCTUTYT po3nagiB CHY Ta NCHUXOTPAaBMaTHYHHX
poO3naaiBy, MEpPUIMA COMHOTEPAIeBT, TIMHOTEpANeBT, €KCIepT 3 po3JadiB CHY Ta
kommMapiB (JIbBiB); MuHenko I'anHa, nmepuHaTalibHa TMCUXOJIOTHUHS, KOHCYJIbTAaHTKA 3
posznaniB cuy B Llentpi Comuorepanii O. Bomommnoi ta BI'O «ApTrepaneBTuyna
accouiauis (Kui): 3acmocyeanus apmmepanii 6 comnomepanii dimetl;

Ocagua OJgabra, My3u4yHa TepaneBTKa, WICHKUHS Acomianii My3UKOTepaneBTiB
Vkpainu, Mmy3uuyHa nemaroruss, wieHkuHs Opd-LyneBepk Acormianii Ykpainu,
NCUXOJpaMoTepaneBTKa JiTel Ta MAIITKIB, CTyJEHTKa NporpaMud 3 KIIHIYHOI
NICUXOJIOTIT YKpalHChKOTO JIepKaBHOTrO yHiBepcuTeTy imeHi Muxaitna J[paromaHosa,
ywienkuHa BI'O «Ykpainceka cminika ncuxotepaneBTiBy (KuiB): Mysuuna mepania sax
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IHMe2posanuli apmncuxomepanesmuyHuLl. Memoo Ha NPUKIaoi pobomu 3 OUMUHOIO
OOUWIKIIbHO20 GIKY 3 PO3NA0AMU AYMUCMUYHO20 CNEKMPY Ni0 Yac Mupy ma 6itHu;

Xapuenko Ipuna, npakrnunnii ncuxonor Jlinero Ne 80 JIMP, unenkuns ['C «Hario-
HajgpHA TcuxoJioriyHa acomiamis» Ta BI'O «Aprt-tepaneBrruna acomiamis» (JIbBiB):
Buxopucmanns nacminonux icop 6 apmmepanit;

JlirBinoBa OJibra, K. ICUXOJ. H, JOIl., 3aB. Ka¢ MCUXOJIOrii, meaaroriku ta ¢inocodii
KpemeH4yIpKkoro HalioHaJIbHOTO YHiBepcHTETy iMmeHi Muxaina OcTporpajachKoro,
ynenkunst BI'O «Apt-tepaneBtiuna acouianis» (Kpemenuyr): bibriomepanis sk 3acio
NCUXON02TUHOT 0ONOMO2U OTMAM 8 NPOIUCUBAHHT MPABMIBHO20 00CBIOY;

Kamo:xxkna Biramnina, HEHpONCHUXOJIOTHHS, CEHCOpHA TEpamneBTKa, apTTepareBTKa,
BUHMTEIbKa 00pa3zoTBOpyoro mucrentsBa, wieHKkuHs ['C «HamioHanpHa mCHXOJOTiYHA
acomiariisiy Ta BI'O «Apt-TepaneBtuuna acomiamis» (Yepkacu): 3acmocyearms
apmmepanii' 3 OimvMu 3 0COOIUBUMU OCBIMHIMU NOMPedaMU.

13.30-14.30. ITepepBa
14.30-18.30. Ceminap «<HUTKHW HAIIi». YacTuna I1

Marepianu 1151 yuyacTi B ceMiHapi, siki noTpidHO MaTH: IIIAaCTUIIIH, KOJILOPOBI
OJIIBIli, MAPKEPH, MACTEIb, KOJLOPOBUI IMAITip, HOXKHMIII, KIICH, MpsKa / HUTKH.

14.30-15.30

Opdanoc Inen (Orfanos Shoro Eden), maricrepka 3 aptrcuxoreparii Ta TTHOMHHOT
ncuxosorii, wieHkuHs Paam 3 mpodeciii, moB’s3aHUX 31 370pOB’SAM 1 JOTJISAIOM Ta
bpurancekoi  Acomiamii  aprrepaneBTiB  (BAAT), ninen3oBana QaxiBumHS 3
eKCIPECUBHUX MHUCTEUTB JUIsl 0Ci0 3 TpaBMamH, FOHTIaHCHKOI TIIMOMHHOI TCHXOJIOTIT
(SAP), dporotepanii, ncuxoTepanii 3 BUKOPUCTAHHAM KOHEH, HOTH 171 0Ci0 3 TpaBMaMu
(TSY) ta ioru Bin’sca-pmoy (RYT200), cmiBaupekTopka 1 WIEHKHHSI MpPaBIiHHS
«Ilepma nomomora nymri» (Benuka bpuranis); Podeno Tumuenko Hartani (Robelot
Timtchenko Nathalie), wmarictepka excnpecuBHOI aprTrepamii Ta  KIIHIYHOTO
KOHCYJITYBAaHHS 3 MMUTaHb MICUXIYHOTO 3/10pOB’d, npodeciiiHa dieHKuHSI MiKHapoaHOT
acouiauii ekcripecuBHoi aptrepanii (IEATA) ta €Bponeiicbkoi denepanii aprreparii
(EFAT), xepiBauus Onaromiiinoi opranizamii «[lepma momomora mymi» (CILA,
VYkpaina): Haois na naoiro: excnpecusni ma comamudti nioxoou cepeo GitiHu ma Kpusu.
15.30-15.45. IlepepBa
15.45-17.45. TBopuuii npouec / CTBOPpeHHs MUCTENTBA
Jlnoiin Bo66i (Bobby Lloyd), Bi3yasibHa XyAO0XKHHUIISI, apTTEpAeBTKA, CyMEpBi3OpKa,
BHUKJIaJjauka, JilicHa uleHKkuHs bputancekoi acomianii aprrepaneBTiB (BAAT),
JOCIITHULA 1 TeHepaiibHa nupekTopka Art Refuge; Yeickin Mipiam (Usiskin Miriam),
apTTepaneBTKa, CYINEpBI30pKa, JMOCHIAHMLS 1 cCTaplia BHKJIaJadyka MaricTepchbKoi
aprrepamnii B YHiBepcuteTi XapThopamupy, AilicHa 4jieHKuHs bputaHchkoi acoriarii
apt-tepaneBTiB (BAAT), mnposigna ¢axiBunns Art Refuge (Benmuka bputanis):
Iliompumxa oci6, skumu mMu ONiKyEMOCS, yepe3 NCUXoCoyianbHy OisIbHICMb HA OCHOBI
Mucmeymaeda.

18.00-18.30. Pozaymu ta 3aBepmiennsi (Opganoc Inen, Podeso Tumuenko Haraui).



JIEHb TPETIM — 17.03.2024 p.
10.00-11.45. Tonogizai (1o 15 xB., ykp./aHr.1.)

T'oBopyH AJuia, k. mef. H., A0I. Kad. memaroriku, yKpaiHCBKOi Ta iHO3eMHOI (iioiorii
XapkiBCcbKOi JepkaBHOI akazaeMii qu3aiiHy 1 muctenrs, IleryxoBa Ouiena, k. ¢inon. H.,
nou. kad. MeJarorikd, yKpaiHChKOi Ta 1HO3eMHOi (ijosorii XapKiBCbKOi JepiKaBHOL
akaziemii qu3aiiHy 1 MuctenTB (XapkiB): Bnposaodoicenns cyuacHux nioxooie 8 apmmepanii:
00C8i0 pobomu BUNYCKHUKIB NPOSPAMU « Apmmepanis i KOMYHIKAMUBHI NPAKMUKUY;,
IMoaxopurtoBa Jlapuca, K. ICHUXOJI. H., J0I. XMEIbHUIILKOTO HAIIOHAIBHOTO YHIBEPCUTETY,
KEepIBHHUI  BimokpemyieHoro migpo3niny BI'O  «Apr-TepanmeBTHYHA —acomiamis»y Yy
XMmenpHuIBKiH 00:1., [To:kapebka-Bacuk OJieHa, IpakTHYHA TICUXOJIOTHHS, CIICIialicTKa
o po6oti 3 MAK, cneuianicTka 3 miCKOBOi Teparii, KOHCYJIbTaHTKa y METO/1 MO3UTUBHOL
ncuxoteparnii, uieHkuHs ['C «HamionanbHa ncuxosoriyHa acomiamis» ta BI'O «Aprt-
TeparneBTHYHA acoltiamisy (XMeIbHUIBKUR): Tpenine «Y nowykax c80€i HCiHOUHOCMIY K
Ccnocib 8i0HOBNEHHS NCUXTUHUX pPeCcypCis;

Jlomiok AH:KeJIa, TICUXOJOTHHS, apTTEpaneBTKa, XyJOXKHHLSA-AU3aWHEPKA, KEepiBHUIIA
KON MaioBaHHsA 1 aum3aiiHy «AHJIO», wieHkuHS akBapenbHOl acomiamii «BWAy,
KEepIBHHUI  BimokpemyieHoro migposniny BI'O  «Apr-TepanmeBTHYHA —acormiamis»y Yy
UYepniBeupkiit 061. (UepHiBii): Mucmeymeo i apmmepanisa y npocmopi meopiuocmi ma
NCUXOAHANIZY;

BitkanoBa BikTopisi, aHaIITHYHO OpI€HTOBAaHA TICUXOJIOTHHS, WICHKHHS JTUBI310HY
muTa40] Ta mimnTkoBoi mcuxosorii Ta Eruunoi xomicii 'C «HamonaneHa ncuxooriyaa
acomianis» 1 B[O «Apt-TepaneBruyna acomiatis» (KuiB): Poboma 3 empamoro i copem 8
apmmepanii 3a 00NOMO02010 KOIANHCYBAHHSL,

IMonbcbka Basepisi, aprTepaneBTka, CTyAeHTKa Maricrepcbkoi nporpamu  «KiiHiuHa
nicuxostorist 3 ocHoBaMu KIIT» YkpaiHCBKOT0 KaTOJIMIIBKOTO YHiBEpcHTETY, WieHKHHS BI'O
«ApT-TepaneBTuuHa acomamis» (JIbBiB): JJocaiodcenns ocobausocmeti 6niusy npupooome-
panii Ha cyO eKMuBHy OYIHKY CaMONOYymms Y4acHUuKie 60uosux 0iti ma 4ieHis ix pooun;
Po3Bag Anacracisi, actipanTka YKpaiHCHKOTO JI€p>KaBHOTO YHIBEpCUTETy iMeHI Muxaiina
JparomaHoBa, BUKJI. Kad. rmcuxosnorii ta negarorikn KHiBCbKOro MiKHapoJHOTO yHIBEp-
cutety, wienkuHs I'C «HanionansHa ncuxosnoriyna acouianis» ta BI'O «Apr-tepaneBruy-
Ha acomianisy (Kui): Memooonoziuni nputiomu pobomu i3 300pasicenHsmu npu npopinax-
muyi KOHGQAOEHYIT,

Mmunorpanosa-/lonyenxo Bipa, npaktuuna ncuxonoruns, IFS-inpopmoBanmii mpakTuk,
BOJIOHTEpKa YKpaiHcbkoro mnpoekty Bing Foundation for Self Leadership, unenkuHs
BI'O «Apr-tepaneBruuna acouianis» (Kuis), Ceiim:k @enike (Sage Phoenix — Christina
Hampton), maricrepka, Jill€H30BaHa KOHCYJbTaHTKa Yy cdepi MCHUXIYHOTO 310pOB’s
(LMHC), excnpecuBHa aptrepaneBTka, comaruyHa tepanetka (IFS, EMDR, KAP),
CylepBi3opKa, BUKOHABYA CIiBrojoBa MiKHApOJHOI acollialii eKCIpecuBHOI apT-Teparii
(IEATA) (CIIA): Mooenv snympiwnix cimetinux cucmem (IFS);

Ma3sypeus Tersina, crtyneHTka GakyJIbTeTy CHeLiadbHOI Ta IHKIIIO3UBHOI OCBITH
VYKpailHChKOTrO JIep’KaBHOro  yHiBepcureTy iMeHi Muxaina [paromanoBa (KuiB):
Apmmepanis sk Memoo ncuxono2iuHoi Kopekyii 0egianmnoi n0gediHKU y nionimKia.



12.00-13.30. ITaneabHna quckycis «Ilcuxorepamiss TpaBMU B 4acH BiliHW
(YKp./aHrJ1., CHHXPOHHHI1 NepeKJIaj)
Benyua: Bo3necenchbka OuieHa, K. NCUXOJ. H., C. H. ¢. [HCTUTYyTy comianpHOi Ta
nomitraHoi nicuxosiorii HAITH  Vkpainu, mnpesunent BI'O  «Apt-TepaneBTHYHA
acomiamis» (Kuis).
Cruikepu:
I'pe6inp Jlroamuiia, c. H. C. BUIIUTY KOHCYJIBTATUBHOI TICHXOJIOTIi Ta TCUXOoTepamii
Iacrutyry ncuxosnorii imeni I'.C. Koctioka HAITH Ykpainu, mponentka YKpaiHCHKOTO
HarmionanesHoro cniBToBapucTBa JOCTIIKEHHS Ta PO3BUTKY KaTaTUMHO-IMaruHaTHBHOL
MICUXOTEpaIii, CyrmepBi3opka Ta rojioBa CEKIlii KaTaTUMHO-IMariHaTUBHOI MICUXOTEparii
BI'O «Yxkpaincbka criika rcuxoteparneBTiB» (Kuis);
JleB MixaJ, cepTudikoBaHa apTTepaneBTKa, CylepBizopka Ta cepTudikoBaHa ciMeiHa
NICUXOTEpaneBTKa, BHKJIAAauka (QaxkyiapbTeTy mporpamu aprrepanii B OHO Axaaemiu-
HOMY Kone/ki — ASA, kepiBHULIA KoMmiTeTy 13 3aTBepmkeHHs YAHAT — opranizamii
excripecuBHOi Tepartii ([3pains);
Crynak OJeHa, peecTpoBa ICHXOTEPAINEBTKA 32 HANPSIMKOM IICHXOApPAaMH Ta TOJOBa
cekmii ncuxoapamu BI'O  «YkpaiHchbka cCHijKa IICHXOTEpAIleBTiB», HaBYar4a
TepareBTKa, CyNepBi3opka, miiicHa wieHKuHs ['O «YkpalHchki (axiBIii 3 IMOJOJIAHHSI
HACJIIJIKIB TICUXOTpaBMyto4nx noin» (Kuis).

Ilepenne caoBo (10 S xB.):

IlpencraBiieHHsi cmikepaMu MeTOAY Ta 0COOJIMBOCTel HOro 3aCTOCYBaHHSI B 4acH

BiliHU. SIK KOXEH MiAXiJ BIANOBIAA€ YHIKAJBHUM IMOTpebdam Jrojeil B ymMoBax BifHM?

[Tpuknaau 3 mpodeciiiHoi aisabHOCTI. UM HasBHA y METOJII 1HTErpallis eKCIPECUBHOTO

MUCTENTBA 1 TpaBMaiH()OPMOBAHOCTI y IICUXOJIOTIYHY JOIOMOTY B 30HaX BOEHHUX J1i?

Iuranns niis od0ropopenHs (10 3 xB.):

1. KyabrypHa aganTaumis Ta u4yTauBicTh. Sk 3a0e3neuyeTbcs Jlornomora 3
ypaxyBaHHSM KYJIBTYPHUX OCOOJIMBOCTEH 1 MCHXOJIOTTYHOI TPABMH ITiJ1 4ac poOOTH B
Pi3HUX KOH(IIIKTHUX cUTYyalisax? Ske e Mae 3HaYeHHs 111 €PeKTUBHOT MIATPUMKHU?

2. OpienTanis Ha rpomany. Sk QaxiBui 3 NUTaHb NCUXIYHOTO 370POB’S AJANTYIOTh
CBOI MIIXOAM ISl Opi€HTallli HAa rpoMaay abo poOOTy 3 KOJIEKTUBHOIO TPaBMOKO Y
30HaX KOHQUIIKTY / BOEHHUX [iii? Slke 3HaUeHHs Ma€ 3allydyeHHs rpoMaj J0 TaKUX
3axoiB?

3. BumiproBaHHsl BIUVIMBY Ta ajganTanis. Sk BUMIproeTbcsl €peKTUBHICTh Y poOOTi B
30HaxX KOHQIIKTY? SIke 3HaueHHs Ma€ MOCTIHA ajanTalis METOAy AJisl pearyBaHHS
Ha NOTpedu HaceJIeHHs B 30Hax OoifoBux Aiit? [lopaau komeraM i TUM, XTO MPALIIOE B
30HaX KOH(MJIKTY / BOEHHUX JiH.

13.15-13.30. BinbHuii mikpogon

HMincymku IManenbHoi quckycii
13.30-14.30. ITepepBa



14.30-17.00. Ceminap «Hutku Hagii». Yacruna 111
14.30-15.00

Opdanoc Inen (Orfanos Shoro Eden), maricrepka 3 aprncuxoreparii Ta TIHOMHHOT
ncuxonorii, wieHkuns Paau 3 mpodeciii, moB’sa3aHuX 31 370pOB’SAM 1 JOTJISAIOM Ta
bpurancekoi Acomianii aprrepaneBtiB (BAAT), ninen3oBana ¢axiBuUnHA 3 €KCIPECUB-
HUX MHCTENTB s 0cCi0 3 TpaBMaMH, IOHTIAaHCHKOI rimOWHHOI mcuxonorii (SAP),
dboTotepariii, mcuxorepanii 3 BUKOPUCTaHHAM KOHEH, Horu it ocid 3 TpaBmamu (TSY)
ta Horn BiH’sica-prmoy (RYT200), cmiBaupexkTopka i1 wieHkuHs mnpasiiHHs «llepia
nornomora aymri» (Benmuka bputanis); Po6eno Tumuenko Haraui (Robelot Timtchenko
Nathalie), maricTepka ekcrpecuBHOI apTTepamii Ta KIIHIYHOTO KOHCYJIbTYBAaHHS 3
MATaHb TICUXIYHOTO 370poB’s, mpodeciiiHa uneHKHHS MikHapoaHOi —acorriamii
excripecuBHoi aptreparnii (IEATA) ta €Bponeiicekoi @eneparii aprrepanii (EFAT),
KepiBHUI OnarosiiiHoi opranizanii «llepma gomomora aymi» (CIIA, Ykpaina): Haois
HA HAOTI0: eKCNPEeCUsHi ma COMamuyti nioxoou cepeo GiliHu ma Kpusu.
15.00-15.10. ITepepBa

15.10-16.30. TBopuwuii npouec / CTBOPeHHsI MUCTENTBA
Jlnoiin bo66i (Bobby Lloyd), Bi3yanpHa XymOXKHHIIS, apTTepaneBTKa, CyNepBi3opKa,
BUKJIaJlauKa, JiiicHa uJieHKuHA bpurancekoi acomianii aprrepaneBtiB (BAAT),
nociiaHuis 1 reHepanbHa qupektopka Art Refuge; Yeickin Mipiam (Usiskin Miriam),
apTTepaneBTKa, CYINEpBi30pKa, JMOCIIAHHIS 1 CTapiia BHUKJIaJadyka MaricTepchKoi
aprrepamnii B YHiBepcuTeTi XapTdopamupy, AidcHa wieHKuHs bpurtaHcekoi acomiarii
apr-tepaneBTiB (BAAT), mpoBimHa ¢axiBunns Art Refuge (Benmka bpuranis):
Iliompumyemo cebe ma c60i epomadu: KOLEKMUBHUL GUMBID MUCMeYmea — HUMKU
HaOIi.
16.30-17.00. Pozaxymu ta 3aBepmiennst Opganoc Inen, Podesno Tumuenko Haraui

17.00-18.00. m. Kuis, Bys1. AHapiiBcbKa, 15, akroBa 3aia Incturyry conianabHoi
Ta noJirn4yHoi ncuxoJorii HATIH Ykpainu + onnaiiH-Tpancasnis

Bucryn KuiBcbkoro mieiibex-rearpy «Déja vu plusy,
kepiBHUK — CaBinoB Bosioqumup BikTopoBuu

18.00-18.30 3aBepmenHs1 KOH(pepeHuii

T'onosa opzkomimemy — O. Bo3HeceHChKa, K. ICUXO. H., C. H. C.

Opzkomimem: H.Pobeno-Tumuenko, MA (3act. romosm); . Cmeiizep, PhD;
L.O. lllopo, MA; M. Ilepyn, k. ncuxod. H., goil.; JI. [lonkopuToBa, K. NCUXOJI. H., JOIL.;
T. I'pocyn; H. XKabdko; O. Kimromanoga; O. Jlynienko; I. Xapuenko; O. Lumbana.



Indopmanis npo cniBopranizaropis

ApT-TepaneBTHYHA acouiauisi. ['poMascbka oprasizamis «ApT-TeparneBTUYHa acolia-
misi» 3acHoBaHa B 2003 pomi 1 € mpodeciiHUM CITIBTOBAPUCTBOM apTTEparieBTIiB
VYkpainu. B opranizanii 61m3pko 350 uieniB B 21 ocepenky Maibke y BCiX perioHax
Kkpainu Ta cratyc Bceykpaincbkoi 3 2015 poky. Opranizaiisi € CHiB3aCHOBHUKOM Ta
4JICHOM TPOMAJIChKOI criiku «HamionanpHa mcuxonoriyHa acouiamis» (wien EFPA).
Opranizanis Mae JACKIIbKAa BIIIUICHB: apTTepalii, TaHIFOBAJILHO-PYXOBOI Teparrii,
Ka3KoTeparlii, aHTponoco(cbKoi apTTeparii, My3uKoTepanii, JpaMaTeparnii Ta mieiidex-
Tearpy. Miciero oprasizalii € COpusHHS PO3BUTKY OCOOMCTOCTI Ta CYCHIJIbCTBAa HAYKO-
BO-OOTPYHTOBAaHUMH 3aco0amu aprrepamii. OCHOBHa MeTa oOprasizaiii — HayKOBO-
IIPOCBITHULIBKA AISUIBHICTD, CIPUSHHS PO3BUTKY Ta BIPOBAKEHHIO apTTEPaleBTUUHUX
METOMIB B CYYacHI CHCTEMH ICUXOKOPEKLIMHUX, TICUXOTEPANEeBTHYHUX, MCUXOMpOodi-
JAKTHYHUX, peaOlTiTalliiHUX, OCBITHIX, KyJbTYPHHUX Ta IHIIUX 3aX0/iB B YKpaiHi.
Incruryr conianbHoi Ta moairuynoi neuxosorii HAIIH Ykpainu. CrBopenuii 14
KOBTHS 1996 poky. Mae craTyc IOpuaAHYHOI 0COOM Jep»aBHOI (OPMU BIIACHOCTI, 10
BHJIIB JISUTBHOCTI SIKOT HAJISKATh JOCIKEHHS Ta pO3pOOKH B Tally3l ryMaHITapHUX Ta
CYCHUIBHUX HayK, JOCIIJUKEHHS PHUHKY Ta BHUBYEHHS CYCHUIbHOI AyMKH. [0noBHMIA
HaNpsM JisUTbHOCTI YCTaHOBH — (DyHIIaMEHTaIbHI Ta MPHUKJIAIHI HAYKOBI JTOCIIHKEHHS 3
aKTyaJIbHUX IHUTaHb PO3BUTKY OCOOMCTOCTI Ta cycnuibcrBa. HaykoBusmu IHcTUTYyTY
pO3pO0JICHI 1 YHMTAIOTHCS HABUAIbHI KypCH B MPOBITHUX 3aKJIaJax BHIIOI OCBITH
VYkpainu. [HCTUTYT 371liCHIOE Yepe3 acmipaHTypy H JOKTOPaHTYpY MiArOTOBKY (haxiBIIiB
BUIIOT KBaJTi(hiKaIii AJ11 HAYKOBUX YCTAHOB, 3aKJIaJ(iB BUIIOI Ta CEPEIHBOI, a TAKOXK IS
OpraHiB JEp>KaBHOT'O YIPaBIIIHHA, OpPraHiB MPaBOMOPAAKY, A CUCTEMH COLIaIbHOIO
3axmcTy, 3aco0iB MacoBoi iHopmanii. B [ncTuTyTi nie cnemianizoBana BUeHa paaa i3
3aXMCTy JOKTOPCHKHX JUCEepTaLlii.

Mucreuskuii nputyJiok: IIpoekt Art Refuge BukopucToBye corianbHO 3aTydeHe
MHUCTELTBO Ta apTTepamilo A HIATPUMKH IICUXIYHOTO 3A0pOB'S Ta OJaromoxydys
JoJel, mepeMillieHuX depe3 KOHQIIIKT, mepeciigyBaHHs Ta OiIHICTb, K y Bemukiii
bpuranii, Ttak 1 3a i Mexamu. PoOOTy NpoBOAMTH KOMaHJA CHELIaiCTiB, IO
CKJIAZIAa€ThCsl 3 apTTepaneBTiB 3 akpeautamicro HCPC, a TakoX MUTIIB, sSKi MalTh
nocein nepeMinieHHs. Komanga po3pobuia MUCTENbKI MiIX0IU 10 pOOOTH 3 TPABMOIO,
aJanToBaHl 0 KOHTEKCTY, B ToMy uncii Mmoaenb The Community Table, sixka € B ocCHOB1
NPaKTUKK OnaroaiiHoi opraxizauii. JloBrorpuBaii nporpaMu BiaOyBaroTbesa y PpaHiii
ta Benukiit bputanii. OxpiM Oe3nocepeHbOro HajlaHHs 10noMoru, npoekT Art Refuge
IPONOHY€E MPOrpaMH HaBYaHHSA Ta OOMIHY HaBUYKAMU JUIS 1HIIMX HeJep>KaBHUX
opranizariii, OyaromiitHUX oprasizamii Ta (OHAIB MCHUXIYHOTO MIATPUMKH 30POB'S
NHS, y 6putancekomy, €BporeichbKOMY Ta MiI>KHAPOJAHOMY KOHTEKCTI, a TAKOXK OHJIalH.
TACAET: MixuapoaHa acorriaiiis TBopdoro muctenTsa B ocBiti Ta Tepanii (IACAET) e
npodeciifHoo acorialiero 3 riI00aabHO0 OpieHTalieto Ta cheporo aisbHOCcTl. [ACAET
CHpHUs€ CHPaBXKHbOMY IJI0OANbHOMY aianory, 3okpema Mik IliBgHem 1 IliBHiuutO,
CxonoM 1 3axom0oM, Mpo poJib 1 MPAKTUKY TBOPYOTO MMCTEITBA B OCBITI Ta Teparii B
ycix perioHax. IACAET mniarpuMye poO3BUTOK TBOPYOIO MHCTEUTBA B IIMPOKOMY
JianasoHi rajysei, BKIIOYAlOYM OCBITY, Teparliio, OXOPOHY 37I0pOB’S Ta 03JOPOBJICHHS,
BUKOHABChKe MHUCTEUTBO Ta iHII cyMikHI npodecii. IACAET niaTpuMye BU3HaHHS Ta
CTBEP/PKEHHSI IIPAKTUKIB TBOPYOT'O MUCTENTBA B YChOMY CBITI, SIKI Bil/JaHI KOHTUHYYMY

8



TUTO-pO3YM-AYX, 10 CIpHsie po3BUTKY droacTBa Ta miaHeTu. IACAET nocsrae mporo
HUIIXOM  Oe3nepepBHOro MpoQeciiHOro pO3BUTKY MEAAroriB 1 MPaKTHKIB, NUIIXOM
BJIOCKOHAJICHHS Ta 30€peKCHHS CTaHJapTiB HaBYaHHS Ta MPAKTHUK, 110 IPYHTYIOThCS Ha
PI3HOMAHITHUX TpPAAMLIAX, a TaKOX MUIIXOM CHPHUSHHS MDKPEriOHAIBHOMY,
MDKIUCIUILIIHAPHOMY Ta MDK CeKIiitHOMY crmiBpoOiTHHITBY. Pobmsun me, IACAET
320X04Yy€ PIBHICTH 1 T'yMaHHICTh y Jiajorax i oOMiHax MiX KyJIbTypaMH IO BChOMY
CBITY.

Mepma Jomomora dymri: Opranizamis First Aid of the Soul (FAS) — e konektus
npodeciiiHo miaroroBanux ¢axisiiB chepu mncuxosnorigHoro 3a0poB’s 3 IliBHiYHOT
AMepuKH Ta Pi3HUX KpaiH €BpomM, MeTa SKOro MOJsrae y HaJaHHI JOCTYIHHX Ta
OE3KOIITOBHUX TMOCIYr TICHXOCOLIaJbHOI Ta EeMOIHOI MiATPUMKH JIIOASIM, SIK1
MOCTPAXKIadM Bil PO3B’S3aHOI0 pOCi€l0 BiHHW B YKpaiHi. Y cBoiii pobori FAS
BHKOPHUCTOBYE OaraTorpaHHi Mmiaxoauw Ha 0a3l IUIICHOT TpaBMa-OpiEHTOBAHOI
napagurmMu. Hamme OadeHHs mojsirae y ToMy, 100 BiTHOBHUTH TiTHICTb, MOYYTTS
MpUHANEXKHOCTI Ta Omaromomyuust nymi Ykpainu. Opranizamiss FAS mnpomonye
IIUPOKHIA CHEKTP PI3HOMAHITHHUX IOCIYT, BKJIIOYAIOYM TPYNH MIATPUMKH, CYNEpBi3ii,
HACTaBHUIITBO, TPEHIHTH, BOPKIIIONHU Ta MaTepialiv AJisi CaMOJOTIOMOTH.



YacoBuii po3kJiiaj 3axoaiB KoHdepeHiii (3a KuiBcbKkum yacom)

15.03.2024
3micT Yac
BiraabHi cioBa 10.00-10.30
JonoBini Ta npe3enTanii (10) 10.30-13.30
IlepepBa Ha 00ix 13.30-14.30
Ceminap «Hutku Hajgiin 14.30-18.30
Eden Orfanos Shoro, Nathalie Robelot-Timtchenko 14.30-15.30
Bobby Lloyd, Usiskin Miriam 15.45-17.45
Eden Orfanos Shoro, Nathalie Robelot-Timtchenko 17.45-18.30
16.03.2024
3micT Yac
Jomnogiai Ta npesenTanii (11) 10.00-13.30
IlepepBa Ha 00ix 13.30-14.30
Ceminap «Hutku Hagii» 14.30-18.30
Eden Orfanos Shoro, Nathalie Robelot-Timtchenko 14.30-15.30
Bobby Lloyd, Usiskin Miriam 15.45-17.45
Eden Orfanos Shoro, Nathalie Robelot-Timtchenko 17.45-18.30
17.03.2024
3MicT Yac
Jonogini Ta npe3enrauii (8) 10.00-11.45
IlanenbHa QUCKYCisl «KAPTTepanis Ta BUKJINKH BillHN» 12.00-13.30
ITepepBa Ha 00ix 13.30-14.30
Ceminap «Hutkn nagii» 14.30-17.00
Eden Orfanos Shoro, Nathalie Robelot-Timtchenko 14.30-15.00
Bobby Lloyd, Usiskin Miriam 15.10-16.30
Eden Orfanos Shoro, Nathalie Robelot-Timtchenko 16.30-17.00
Bucryn nueiidek-rearpy 17.00-18.00
3aBepuieHHs KOH(pepeHuil 18.00-18.30
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