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kontakt z subkultura kryminalng; stresownos¢ aktywnosci zawodowej zwigzana ze |
statym zagrozeniem agresji emocjonalnej i fizycznej ze strony skazanych; wysoki
poziom napigcia emocjonalnego w komunikacji. Poniewaz interakcja z wiezniami
jest postrzegana jako ciggla prowokacja, zagrozenie nie jest tak fizyczne, ale
bardziej psychologiczne.

Zgodnie z wynikami metodologii asocjacyjnej mozemy stwierdzi¢, ze
przewazajaca wigkszos$¢ respondentéw ma trudnosci z przestawieniem sig z pracy
do $rodowiska codziennego, trudnosci ze stabilizacjg stanu emocjonalnego. Wsrod
przydzielonych zasobéw, ktére umozliwiajg przejscie z pracy do zycia poza pracg i
poczucie dobrego samopoczucia, znalazta si¢ natura, atmosfera domowa,
spotkania z dzie¢mi, spacery. Oprécz tego stwierdzono réwniez, ze spozywanie
alkoholu, palenie tytoniu, agresja i che¢ pokazania tego towarzyszg do korica dnia
roboczego, co wymaga pewnych wysitkéw, aby powstrzymac sig od ich realizacji.
Przewaznie prawie wszyscy respondenci wskazali, ze mieli pewien rytuat, ktdry
polegat na zakoriczeniu ustugii przejsciu na zycie poza pracg.

Whioski. Stresowanie sie stuzby wigze si¢ nie tylko ze specyficznym otoczeniem
dziatalnosci zawodowej, ale takie ze specyfika wykonywania ustugi: brakiem
regularnego czasu pracy, zwigkszong odpowiedzialnoscia za wiasne dziatania,
dziataniami moralnymi i psychologicznymi i fizycznymi, stresem w interakcji z
administracja zaktadu karnego lub aresztu $ledczego oraz takie niepewnosci

dotyczace reformy systemu penitencjarnego.
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Psychological factors of group dynamics in inclusive communities.
Theoretical research

Building an inclusive society needs to research assistive technologies and
their influence towards psycho-social aspects of communities.

One of the factors that changes communication in inclusive communities is
usage of AAC - alternative and augmentative communication, ina form of pictures
to words as a tool that every individual can use to solve everyday communicative
tasks.
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The researchers Rose-Mary Watson, Katya Hill, Richard Dressler, Lauren
Bland admitted general positive influence upon quality of life and communication
skills of persons with speech disability.

In this theoretical part of the future research we regard AAC as a factor that
makes an impact to a group dynamics of an inclusive community.

A group dynamics as a phenomena was described by K.Levin and then
broaden by Y.Moreno, B.Takmen, G.Stenford and others.

According to inclusive communities there can be chosen such aspects of
group dynamics as level of conflicts, group cohesion, satisfaction with
communication, group statuses and others.

The connection between the indicators of group dynamics and usage of AAC
for the participants of the study will help to create recommendations for
professionals to regulate communication in inclusive societies with the help of AAC
and regarding to influence to group dynamics.

The presented results can be used in the work of an inclusive organization
to develop a program for correction of group dynamics, based on the
psychological factors of its optimization.
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The strategies of handling resources in the life activity of personality

Resources play a key role in organizing a person’s life. The success and
environmental friendliness of his life activity largely depend on the awareness,
attitudes, and skills of handling its own life resources. The handling of resources is
considered in situations of stress and in the situation of achieving life goals in
solving the corresponding problems in various areas of life activity.

We propose to consider the resources of the individual not in general, but
exclusively in the context of its life activity. In this sense, the main ways to handle
them are their acquiring (as the potential) and spending. Moreover, according to the
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