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Інформаційний 

блок 
Інформованість про:
- соціально-політичне 

середовище;
- наявність політичних 

організацій 

Усвідомлення громадянської 
відповідальності 

За себе За групу За суспільство 

Формувально-технологічний блок 
Наявність технологій та умов розвитку навичок політичної участі:

комунікативних, когнітивних, емоційних, конативних 

Блок оцінки 
та самооцінки 
Можливість оцінки 
(самооцінки) вла-
сного потенціалу:

(здібності, вміння,
навички)Мотивація політичної участі 
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Цільова 
складова 

Мета: формування мотивації та навичок 
політичної участі
Завдання: розробка технологій психологічного 
супроводу формування навичок ефективної полі-
тичної взаємодії

Змістова 
складова 

Науковий підхід:
діяльнісно-компетентний 
Складові ефективної політичної взаємодії:

− мотиваційна,
− інформаційно-когнітивна,
− комунікативна,
− поведінкова,
− емоційно-вольова,
− ціннісно-моральна 

Етапи розвитку:
− інформаційно-аналітичний,
− діагностичний,
− мотиваційно-цільовий,
− формувально-розвивальний,
− рефлексивно-корегувальний

Форми роботи:
індивідуальні,
колективні,
групові 

Аналітично-
корекційна 
складова 

Методи:
інформаційно-
аналітичний,

психолого-діагностич-
ний, ігровий, проектний

Умови:
творче освітнє сере-
довище, само-
управління, само-
освіта, саморозвиток

Критерії сформованості мотивації 
та навичок політичної участі

Рівні сформованості навичок 
політичної участі

Прогнозований результат 

Ефективність впливу політичної активності 
молоді на суспільно-політичні процеси 

Підвищення рівня готовності 
молоді до політичної участі 

Комплекснапрограмаформуваннямотиваціїтанавичокполітичноїучасті
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,#&�f��:�+���]. Зазначений напрям досліджень пов’язаний з вивчен-
ням уявлень людини про оточення, її поведінку в ньому, психологічних 
реакцій людини на зміни в середовищі й адаптації її до різного просто-
рового контексту. При цьому коло досліджуваних явищ дуже широке,
воно включає різні галузі психології – від психофізіології (вивчення 
впливу середовища на неврологічний статус людини) до психологічної 
антропології (вивчення впливу культури спільноти на особистість). 

Стисло основні положення «психології середовища» можна оха-
рактеризувати так:

1. Людина перебуває під впливом середовища; без впливу сере-
довища людина існувати не може (досліди з сенсорної депривації). 

2. Образ середовища пов’язаний з минулим досвідом взаємодії із 
середовищем й асоційований з певними емоціями та поведінковими 
очікуваннями.

3. Вплив середовища може не усвідомлюватися.
Однією з перших, запропонованих у цій галузі психології, є кон-

цепція Р. Баркера – «екоповедінкова теорія». Вона розглядає процеси,
що відбуваються під час взаємодії групи людей із середовищем.
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Р. Баркер запропонував поняття «місце поведінки» − об’єктивна, об-
межена в часі й просторі ситуація, якій властивий певний набір типів 
поведінки [3]. 

Місце поведінки характеризується:
– програмою або сценарієм;
– станом (стабільним або нестабільним); 
– позицією індивіда або роллю (позиція залежить від чутливості 

індивіда до певних видів відхилення від сценарію поведінки). 
Порушення взаємодії в системі «людина – середовище» призво-

дить до стресової ситуації. Порушення архетипу середовища руйнує 
поведінкові очікування й спричиняє конфлікт [42]. 

Поряд з ідеями Р. Баркера у психології запропоновано ще низку 
підходів. На сьогодні можна виокремити п’ять основних напрямів до-
слідження.

1. Вивчення реакції людини на взаємодію з навколишнім середо-
вищем. У межах цього напряму вивчаються психологічні й психофізіо-
логічні реакції людини на фактори довкілля, процес адаптації людини 
до його змін, стрес, що виникає під впливом факторів навколишнього 
середовища.

2. Просторове пізнання. Предметом дослідження є процеси на-
буття, зберігання й використання інформації щодо просторового ото-
чення, аналіз просторових репрезентацій, так званих когнітивних карт.
Дослідження доводять, що поняття «навколишнє середовище» включає 
не лише географічне довкілля зі своєрідною просторовою структурою,
а й специфічні соціокультурні якості оточення.

3. Просторова поведінка. Засновником цього напряму вважається 
Р. Баркер, творець «екологічної психології».  
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4. Сприйняття якостей навколишнього середовища. У межах 
цього підходу вивчаються процеси сприйняття й оцінки різних якостей 
середовища, а також пов’язані з ними переваги того або іншого ото-
чення. Одним з перших досліджень, присвячених цій проблемі, стала 
праця Ч. Осгуда, де він описав параметри сприйняття середовища: фак-
тор «оцінка» (оцінювання середовища, передусім з погляду естетики −
приємний, гарний, вродливий); фактор «сила» (пов’язаний із 
суб’єктивним відчуттям за параметрами силового впливу − масивний,
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мініатюрний, сильний, слабкий); фактор «активність» (відбиває ступінь 
емоційного збудження, породженого тим або тим середовищем − зу-
хвалий, заколиханий (приспаний), швидкий, повільний). 

На цілісну оцінку середовища впливають не лише естетичні па-
раметри й параметри безпеки, а й суб’єктивна оцінка людиною своєї 
можливості функціонування в певному середовищі на даний момент і в
майбутньому.

5. Психологічні аспекти впливу глобальних змін навколишнього 
середовища на життєдіяльність людини. Метою цього напряму є ви-
вчення глобальних змін у навколишньому середовищі, насамперед роз-
гляд психологічних процесів, що впливають на формування поведінко-
вих і оцінних реакцій людини на глобальні зміни [20, с. 60]. 
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«Патріот» (1) – нездатний ставити цілі та їх досягати, шукати та 
аналізувати інформацію, легко піддається маніпулюванню, але при 
цьому не вміє відмовлятися від власного рішення; ретельний і уваж-
ний при виконанні дорученої справи, але не переймається її успіхом;
позитивно ставиться до себе та до інших, вміє організовувати людей,
але не розуміє їх та не вміє слухати.
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Природа мотивації:
органічні потреби (інстинкти), особистісні властивості людини (агресивність, тривожність),  

соціальне оточення 

Зовнішні стимули:
Діяльність органів влади, полі-
тичних партій, відомих політич-

них діячів, ЗМК, соціальних 
інститутів, молодіжних та гро-

мадських організацій, які стиму-
люють політичну активність 

Внутрішні мотиваційні детермінанти:
моральні, духовні та політичні цінності,

рівень політичної свідомості; грома-
дянська відповідальність, ідеологічна 

ідентифікація, здібності; знання; уміння 
та навички суспільно-політичної 

взаємодії 

Зона усвідомлення потреб 
та співвіднесення їх із 
потребами суспільства:

аналіз умов, засобів, шляхів 
задоволення потреби; про-

гнозування наслідків задово-
лення потреби 

Емоції 
Настрої 

Мотивація політичної участі 

Зона потреб суб’єкта політики 
Базові 
потреби 

Партнерської 
взаємодії 

Безпеки 
Спілкування Підвищення соціального 

статусу 

Потреба в
орієнтації 

Кар’єри 

Потреба 
Самореалізації 

Формування цілі і програми дій 
Пошукова діяльність 

Політична ситуація,
суспільні настрої 

Рівень соціальної довіри 
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манд і груп 

Ефективність 
діяльності на 

індивідуальному 
рівні

Ефективність 
діяльності на 

міжособистісно-
му рівні
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Проблема комунікації (вертикаль)
Бачення організації в цілому 
на індивідуальному рівні
Бачення організації в цілому 
на груповому рівні
Реалізація цілей організації 

Відчуття та поводження членів команди 
Розподіл функціонально-рольових позицій 
Постановка цілей командою та їх реалізація 
Навички прийняття рішень 

Прийняття індивідом цілей організації 
Відповідальність за організацію 

Можливість особистісного зростання

Взаємовідносини між членами групи,
організації 

Навички міжособистісної взаємодії 
Навички поведінки в конфлікті

Міжгрупова взаємодія
Міжгрупові конфлікти 
Міжгрупова поведінка 
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Адреса Інституту: 04070, м. Київ, вул. Андріївська, 15 
 

Підписано до друку 18.09.2014 р. Формат 60х84 1/16.
Папір офсетний. Друк офсетний. Ум. друк. арк. 14,0.   

Замовлення № 1189. Наклад 300 прим.

Видавництво “Міленіум”
Свідоцтво про внесення суб’єкта видавничої справи до державного 

реєстру видавців, виготівників і розповсюджувачів видавничої продукції 
ДК №535 від 19.07.2001 р.

м. Київ, вул. Фрунзе, 60. Тел./факс 222-74-35 


