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В умовах глобалізаційних трансформацій ХХІ століття, визнаного ООН «сторіччям» батьківства», особливої значущості набувають проблеми культурогенези родинного виховання як матриці світопобудови дитини, фамілієцентризму та дитиноцентризму як пріоритетних у державній соціальній політиці, що зумовлює інтерес психологічної науки до дослідження феномену ідентичності  розвитку суб’єктності, самовираження, набуття “сутнісного Я” в суперечностях життя. Актуальність та оригінальність теми дисертаційного дослідження є очевидними. Всі ми родом з дитинства, більшість наших особистісних властивостей, рис характеру, основи соціалізації, поведінкові стереотипи, світоглядний потенціал тощо закладаються саме у батьківській сім’ї. Сьогодні у зв’язку із соціально-економічною та демографічною кризами, девальвацією загальнолюдських цінностей в індивідуальній та соціальній площині сучасної сім’ї як важливого інституту соціалізації особистості, “сексуальною, ґендерною та сімейною революціями”(І.С.Кон), погіршенням репродуктивного здоров’я молоді,   підвищеним прагненням жінки до соціальної незалежності, зміною способу життя сучасної молоді  тощо спостерігається зміщення ролі материнства в системі цінностей сучасної жінки, що складає доволі несприятливий фон – “соціальну ситуацію розвитку” жінки в період вагітності та перші дня народження дитини, який породжує цілий спектр специфічних тривожних переживань, які дестабілізують особистість жінки і призводить  до найгостріших проблеми сучасного суспільства – ранніх вагітностей та девіантного материнства. 
Розкриття змісту проблемного поля сучасного материнства, аналіз особливостей особистісної ідентичності жінки-матері, виявлення основних чинників, що сприяють становленню її  материнської ідентичності у перші місяці після народження дитини і є предметом наукового вивчення Перун М.Б.

Своєчасність цього дисертаційного дослідження зумовлена ще строкатістю поглядів на психологічну природу ідентичності, що безпосередньо пов’язано із особистісним розвитком жінки,  її самосвідомістю, актуалізує формування життєздатної самоконцепції, досягнення позитивної самоідентичності жінкою-матір’ю як соціально-психологічного феномену у спектрі осмислення психології материнсько-дитячих взаємин. Материнство найбільш повно задовольняє сенсорні, когнітивні, емоційні та соціальні потреби дитини, забезпечує її поступове включення в систему соціальних відносин, та адаптацію, сприяє засвоєнню соціальних ролей, формує базальне почуття довіри до світу, майбутню життєву компетентність дитини.
Попри очевидну ясність прикладного аспекту проблеми материнської ідентичності як психологічного ядра особистості, вона має значний внутрішній пласт, оскільки охоплює чимало нез’ясованих психологічних механізмів особистісного самовизначення в сфері материнства. З огляду на це,  наукове дослідження психологічних засад розвитку материнської ідентичності  на ранніх етапах материнства у контексті соціокультурної парадигми одночасно є і викликом часу, і справою державної ваги.
Авторка дослідження поставила перед собою досить амбітну і складну задачу – дослідити глибинні, часто із-зовні не очевидні  механізми материнської ідентичності жінок як динамічного психологічного конструкту цілісного прийняття, усвідомлення і переживання жінкою себе як матері та своєї особистісної самореалізації в материнстві. Керуючись психосоціальною концепцією Е. Еріксона, дисертантка робить спробу розглянути феномен материнської ідентичності у контексті глобальної ідентичності особистості з позиції системного  та екзистенційно-гуманістичного підходів, приймаючи «Я-концепцію», Я-образ жінки  за еквівалент ідентичності, виділяє його особливості, будує типологічну модель. Ґрунтовний теоретичний аналіз  зарубіжних та вітчизняних досліджень  з цієї проблеми дозволив  М.Б.Перун зробити висновок, що в основі порушення адекватної материнської сфери у жінок знаходиться взаємодія складних індивідуально-психологічних та соціально-економічних чинників. Це дало змогу здобувачці виявити специфіку процесу набуття материнської ролі жінками з різним характером образу Я, репрезентацією материнського ставлення, яке, за даними дослідження, буває різним – як усвідомленим, що ґрунтується і на емоційному прийнятті дитини і одночасному створенні для неї поля суб’єктної автономії, так і формальним та несформованим як емоційно амбівалентним, внутрішньо-суперечливим станом жінки, спотвореного материнського ставлення, що призводить до негативної материнської поведінки, відмови матері від власної дитини, девіантного материнства тощо. 
Власне виокремлення типів материнської ідентичності у контексті глобальної ідентичності жінок,  з'ясування загальних і специфічних чинників їхнього становлення на ранньому етапі материнства є, на наш погляд, найбільшою заслугою авторки дослідження, яка поглибила і розширила уявлення про соціально-психологічні механізми побудови та здійснення життєвого сценарію жінки як матері, гармонізації її внутрішнього світу в культурогенезі сімейних і суспільних взаємин.  
Звернення авторки до  механізму  впливу матері на формування особистості дитини в перші дні її життя, на нашу думку, є надзвичайно важливим, оскільки природно-онтологічна основа материнства є лише відправним пунктом для реалізації його головної соціокультурної функції. У цьому смислі материнство представляє чи не єдине  свого роду явище, яке так гармонійно поєднує біологічне і соціальне, інстинктивне та усвідомлене. Саме на процес материнства як глибоко соціального за своєю суттю вказує Т.М. Титаренко: «у немовлячому віці закладаються передумови виникнення власного життєвого світу. Суб’єктність у людини майже нульова. Практично все зумовлюється зовнішніми чинниками, що визначають бажання, ставлення, дії. У малої дитини є всемогутні батьки, що детермінують кожен її крок...».
Сфера дискурсу, обрана здобувачкою, є досить широкою та різновекторною, оскільки охоплює материнство як унікальний механізм соціалізації та  самоцінний етап розвитку особистості жінки. Даний матеріал містить переконливі аргументи щодо необхідності дослідження становлення материнської ідентичності в рамках загальної психології, завдань перинатальної психології та педагогіки. 
Чітко визначені теоретико-методологічні засади та основні концептуальні положення засвідчили високий рівень наукової культури дисертантки, дозволили спланувати та здійснити роботу на відповідному рівні, отримати достовірні й значущі наукові результати. 

Перший розділ «Теоретичні засади вивчення проблеми материнської ідентичності жінок» присвячений окресленню проблеми материнської ідентичності, процесів ідентифікації в онтогенезі, виокремленню сутнісних аспектів самототожності, визначенню її місця в структурі глобальної ідентичності жінки, Авторка виокремлює основні групи чинників, які мають визначальний вплив на формування материнської ідентичності жінки (психологічні, соціально-психологічні та біологічні) у багатомірному спектрі (цілісність, структурність, динамічність), які в подальшому покладені нею в основу експериментального дослідження особливостей типології материнської ідентичності.

Саме в підрозділах 1.2 та 1.3 авторка  всебічно подає психологічний аналіз проблеми, розглядає структуру та основні етапи формування материнської ідентичності. Цілком правомірним видається визначення М.Б.Перун того, що перші місяці після народження дитини є найважливішими у становленні зрілої материнської ідентичності, а також підкреслення здобувачкою значущості та неоднозначності емоційних, подружньо-сімейних та соціально-демографічних чинників. 
Оскільки вивчення глибинних переживань досліджуваних вимагало відповідного методичного інструментарію, якого не було напрацьовано у вітчизняних переліках, дисертантка розробила і апробувала власну програму емпіричного дослідження та її етапи, визначила основні емпіричні показники, відповідно до яких підібрано адекватний психодіагностичний інструментарій; обґрунтувала репрезентативність вибірки досліджуваних, що представлено у другому розділі «Організація та методичне забезпечення емпіричного дослідження типології материнської ідентичності на ранньому етапі материнства». Застосування факторного аналізу дало змогу виявити п’ять компонентів материнської ідентичності, кожен з яких характеризується певним змістовим наповненням, що представлено в узагальненій таблиці (с.48 рукопису та с.8 автореферату), Материнська ідентичність розглядається як сукупність когнітивного, ціннісного та емоційного компонентів. Вимір глобальної ідентичності жінки-матері вивчався як сукупність рольової ідентичності, самоідентичності та ґендерної ідентичності. Рольова ідентичність та ґендерна ідентичність представляють когнітивний компонент глобальної ідентичності, самоідентифікація – емоційний компонент. Доведено, що когнітивний, ціннісний та емоційний компоненти є базовими, а поведінковий – похідним стосовно них. Застосування багатокомпонентного кластерного методу дала можливість авторці проаналізувати різновекторність взаємозв’язків  трьох типів материнської ідентичності з позитивними та негативними специфічними чинниками,як-от: емоційні (емоційна зрілість і страхи, пов’язані з материнством), подружньо-сімейні (сімейний стан, задоволення шлюбом, вимоги та відкинення у взаєминах з матір’ю), освітньо-професійний (професійна зайнятість). Негативними для цього типу є соціальні страхи; любов, опіка та ліберальність матері; вік жінки, невиношені вагітності; освіта, шкідливі умови праці. Неоднозначними чинниками цього типу є подружньо-сімейні (кількість дітей, тривалість шлюбу) та біологічні (багатоплідна вагітність, вік дитини).  Коректність виокремлення структурних елементів глобальної ідентичності підтвердилась конфірматорним факторним аналізом. 
На нашу думку, виокремлення дисертанткою типів материнської ідентичності на ранньому етапі материнства та їх інтерпретація, представлених  у розділі 3  «Типи материнської ідентичності та чинники їхнього становлення у перші місяці життя дитини», слід вважати найбільш істотними результатами проведеного дослідження. Їх характеристика беззаперечно збагатить фонд феміністичної наукової літератури і водночас послужить ідеї психологічної просвіти. Так, наприклад, авторка дисертації доходить висновку, що материнська депривація ускладнює процес ідентифікації дитини з матір’ю як на рівні психологічної статі, так і на рівні формування материнської ролі, порушує готовність жінки до ефективного материнства. Психологічна незрілість, емоційна нестійкість до позитивного зв’язку з дитиною призводить до небажаної дитини, яка вже наперед приречена на несприятливе для її психічного та духовного розвитку середовище. М.Б.Перун вдалося  у контексті феміністичних теорій та ґендерної соціології підкреслити як фундаментальні властивості  у материнській ідентичності, так і функціональні аспекти ідентичності у значущих суб’єкт-суб’єктних стосунках, материнсько-дитячій взаємодії..

До беззаперечних здобутків дисертаційного дослідження належить розроблена його авторкою характеристика різних типів материнської ідентичності, зумовленими латентними структурами глобальної ідентичності: матері з несформованим типом материнської ідентичності мають невизначене, дифузне Я; матері з формальним типом - виражене жіноче Я; матері з усвідомленим типом материнської ідентичності- виражене особистісне Я. У структурі кожного з типів материнської ідентичності наявні когнітивний, емоційний та ціннісний компоненти, специфічно поєднані між собою загальними та специфічними чинниками. Змістовне наповнення кожного компоненту зумовлює відмінності у їхній психологічній характеристиці. Однією з особливостей материнської ідентичності у перші три місяці життя дитини, є її амбівалентність, яка виявляється у одночасній присутності конструктивних та деструктивних складових. 
Дієвість наукових положень і висновків дисертаційної праці забезпечується об’ємним фактичним матеріалом та його ретельним осмисленням, статистично значущими кореляційними взаємозв’язками.
 Соціальна забарвленість означеної проблеми потребує для свого вирішення не тільки залучення фахівців різних галузей, соціальних та суспільно-політичних рішень, а й розробки та впровадження просвітницьких програм та медико-психологічних заходів з метою прогнозування і профілактики можливих порушень у материнській сфері, допомоги в адаптації до нової соціальної ролі та її прийняття, формування відповідальності за власні дії та життя власної дитини, розробці психопрофілактичних програм усвідомленого материнства, що складає практичну значущість дисертаційної роботи М.Б.Перун та її подальших перспектив у реалізації масштабного соціального проекту «Вікно життя», унікального для України, покликаного звернути увагу суспільства на проблему жорстокого ставлення до небажаних новонароджених дітей та підтриманого найбільшим авторитетом католицького світу блаженним Іваном Павлом ІІ. В своїй енцикліці «Evangelium vitae» навчає, що: «Кожна дитина вже від моменту зачаття – це Божий дар. Цей дар інколи важко сприйняти, але він завжди безцінний. Потрібно перш за все змінити своє відношення до зачатої дитини, навіть якщо вона з’явилася, як то кажуть «несподівано». Вона є людською особою».
Позитивно оцінюючи наукове та практичне значення результатів дисертаційного дослідження М.Б.Перун, вважаємо за доцільне висловити окремі зауваження та пропозиції: 
1. Ідентичність, зокрема, материнська, стає сьогодні сконструйованою під впливом історико-культурних чинників сутністю, і зміни в ній відбуваються внаслідок дії різноманітних дискурсивних практик. На нашу думку, у роботі недостатньо уваги приділено розкриттю феномену материнства в соціокультурному контексті, зокрема культурно-історичним чинникам материнської ідентичності на ранньому етапі материнства.

2. У дослідженні представлений багатий емпіричний матеріал, підтверджений кількісно-якісним аналізом математико-статистичних даних. Висновки авторки були б більш переконливими, якби був би здійснений аналіз мотиваційного компоненту материнської ідентичності.

3. Слід зазначити, що освітньо-професійні чинники материнської ідентичності обмежені показниками освіти, професійної зайнятості, шкідливості умов праці. Доцільно було б розширити цей перелік, зважаючи на спрямованість сучасних жінок на професійну самореалізацію та кар’єру.

4. Жіноча ідентичність – категоризація себе як представниці жіночої соціальної групи і відтворення ґендерно зумовлених ролей, диспозицій, самопрезентацій. На наш погляд, доповнення провідних характеристик типів материнської ідентичності ґендерними особливостями жінок, яких не бракує в емпіричному матеріалі, значно б збагатило уявлення про те, яким змістом вона наповнюється на ранньому етапі материнства.
5. На нашу думку, у третьому розділі розміщена на сторінці 158 рукопису та с.12 автореферату узагальнена емпірична модель типології материнської ідентичності жінок потребує більш чіткого представлення провідних психологічних механізмів  самоконструювання материнської ідентичності, зокрема, рефлексивної активності, емпатії, проекції, децентрації, наративації.
6. На нашу думку, робота значно б виграла, якби здобувачкою була б врахована парність батьківської функції і досліджені психологічні особливості чоловічого самоконституювання в ролі батька.  
Вказані зауваження не знижують загальної позитивної оцінки дисертаційного дослідження М.Б.Перун.

Дисертацію М.Б.Перун можна характеризувати як самостійне, завершене,  теоретично і методично обґрунтоване дослідження актуальної проблеми, вагоме для розвитку сучасної психологічної науки. 

Загальна характеристика роботи та основний зміст дисертації, дозволяють стверджувати, що дисертанткою проведене логічно структуроване та ґрунтовне дослідження в обраному проблемному полі.

Результати дослідження висвітлені в достатній кількості публікацій (14), в тому числі 6 - у фахових виданнях, апробовані у доповідях на міжнародних науково-практичних конференціях та семінарах.

Структура дисертації відповідає логіці наукового дослідження, послідовно розкриває основні завдання наукового пошуку авторки.

Зміст автореферату відповідає змістові дисертації.

Узагальнюючи вищевикладене, можна констатувати, що кандидатська дисертація Перун Марії Богданівни „Типологія материнської ідентичності жінок на ранньому етапі материнства”, за своїм науково-теоретичним рівнем, науковою новизною та практичною значущістю у постановці та вирішенні досліджуваних проблем відповідає вимогам, що висуваються ВАК України до кандидатських дисертацій, а її авторка заслуговує на присудження наукового ступеня кандидата психологічних наук із спеціальності 19.00.01 – загальна психологія, історія психології.

Офіційний опонент,

доктор психологічних наук, 

професор, завідувач кафедри психології 

Тернопільського  національного педагогічного 

       університету імені Володимира Гнатюка                          Кікінежді О.М.   
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